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PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALY

Nome
Indinzzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date

* Nome e indirirzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilitd

+ Date

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

«Date
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MANFREDI DHEBORA ELICE

ITALIANA

Dal 2018

STUDIO ASSOCIATQ INTEGRATO 6inEQUIPE

Pnvato

LIBERA PROFESSIONE

Attivita specialisbca di PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA: valutazioni
cognilive, dei disturbi specifici dell'apprendimenta e psicodiagnostiche, psicoterapia individuale,

sostegno psicologico, sostegno atla genitoriahta.

Dal 2006

STUDIO PRIVATO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA

Privato

LIBERA PROFESSIONE

AHivitd specialistica di PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA: valutazioni
cogpnitive, dei disturbi specifici dell'apprendimento e psicodiagnostiche; psicoterapia individuale,

sostegno psicologico; sostegno alla genitorialita.

Dal 15.06.2008 ad OGG!

NEL DETTAGUO

dal 15 06 2008 » 31 12 7008 per 10 ore wTOmanad

s 91 01 2009 & 31 03 2009 (v |0 ore sehmanay (<on prooga }
ast 01 04 2009 & 11 09 2009 per 10 Ore WTDMANG (CON Orurcgs)

aal 0106 2009 a1 21 10 2RH pet 10 ore wTOM™anad

@l 21.10.2009 of 11 12 J009 ver 15 ore wetdmanad (rtsyrarone Qi athudie & Wevon § ore)

341 G1.01.2010 & 30 04 2010 Oev IS Ore etbmInad
a2l 01 .05 2010 a1 11 12 2010 pev )'$ ere setDmanah
a1 01 01.20L1 a1 30 D4 2011 Dt 1S wre seumanak
a2l G105 2061 #1300/ 2L11 per 1S ure seromanak
del 11072011 & 31 12 2011 per }S ore setemanal
03l 01 01 2017 & 3 04 2012 per 1S o TGN
Gs! 01.0% 2012 o4 11 12 2012 0% 1S we wetmmanad
@21 05 03 2013 @ 3004 2913 pav 30 ore «ecomandu
oel 03 05 201} & )1 G4 291) por 30 ore yerumanad
026 05.09 2013 & 1) 177017 0t 17 Dee wTumenah
Al U} 00.2014 & 3002 2019 0t 1S e seTumenss
02i 0) 06.2014 &l 71 122014 0ov IS Ore serumansy
aal 12.00 2015 & J1 17 2915 pec 15 ove aetumanat
Gef 01 01 2018 & 31 12 2016 per 25 ve swevOMA/Iab

asl 0104 2017 & Y014 2017 tee 13 Gre sexUinened
as 6.05 2017 &t 31 17 7019 per 13 tre wTDmanad
Qa 19.00 2058 o 02 03 2C18 per 1S e veTOMAILL
dai 05.03.2018 & 31 17 2018 per 15 0 erD™ANGS
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principall mansionl e
responsabilita

+ Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavore
» Tipo di azienda ¢ settore

» Tipo di impiego
* Principali mansioni e
respansabilita

« Date

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

 Tipo di impiego
+ Principali mansioni e
responsabilita

*» Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni a
responsabliitd
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- a1 01012019 in corsa per 15 ore settimanak foan proroga)

ASST RHODENSE, V.LE FORLANINI, 95, GARBAGNTE MILANESE (EX A.Q. G. Salvini}

Azienda sociosanitana termifoniale, siruttura pubblica, settore

UONPIA - Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza - Rho

Libero Professionista

Altivits specialistica ambulatoriale prevede valutazioni psicodiagnostiche, psicaterapia
individuale e colloqui di scstegno psicologico a favore di pazienti minori e sostegno psicotogico a
gemitori che affluiscono al'Unita Operativa.

Svolgimento di progett terapeutici integrati con I'équipe mullidistiplinare della Uonpia, con [a
Comunita Terapeutica per adolescent "Marco Polo” dell Asst e con i Servizi Territorial di Tutela
Mirtori.

Dal 15 .10.2003 al 31.10.2010 CON LE SEGUENTI SPECIFICHE:

dal §5.10.2D03 3) 14.07 2004 per 15 ore setumanai

~ dal 15.07.2004 af 14,04, 2005 per 15 0r¢ setvmanail {con proroga)
dal 13.06.2005 3} 12.06.2006 per 15 ore setbmanaii
g3l 13.06.2006 &l 12.06.2007 per 15 ore setiimanal {£0n georoga)
dal 13.06.2007 3 31.12.2007 per 15 ore settmanali (con Brordgs)

dat 01.01.7008 o 71302010 per 15 0re S£UMANAL CONLTALD 3 LEMPO INGELErNITD (Con penndo & sspettated dol 11 122008 at
30.05.2010)

COMUNE D! DESIQ, via Gramsci, 3, DESIO

SERVIZIO TUTELA MINORI (Settore Servizi ed Interventi Sociali)

Dipendente

Atlivita specialistica di presa in carico di nuclel familiari multiproblematici con situazioni di
disagio & pregiudizio (rascuratezza, maltrattamento, abuso) a danno dei menon su rchiesta
dellAuvtoritd Giudiziaria; valutazioni psicodiagnostiche e psicosociali; sostegno psicologice;
sostegno alla genilorialita; valutazioni casi soggetti a procedimenti penali (PR 448); sostegno

a percorsi di affido familiare, collaborazione afl‘attivita di progettazione allintemno dei servizio
{PAD).
L'assunzione ha avuto luogo in seguite ad un concorso pubblico per titoli ed esami.

DAL 2.05.2003 AL 30.06.2012
CASA DI NAZARETH, Via Padre C. Salerio, 51, MILANO

COMUNITA' Socie-Educativa, che accoglie su mandato delAutorita Giudiziaria mirori di eta
compresa lrai 11 e i 18 anni vittime di abuso, maltrattiamento e trascuratezza

Libero Professionista, consulente

Supervisione all'equipe di educatrici; Formazione alle educatici: Valutazioni psicodiagnostiche,

valutazioni cognilive (WISC) e sostegno psicologico a favore delle minori; Responsabilita delio
sportetlo d'ascaolto.

Dal 30.09.2003 af 30.07.2004
CONSORZIO NORD MILANO, Seda di Limbiate

Consorzio nel settore della formazione Professionale
Libero Professionista

Selazione, attraverso collogui e strurmenti testali, delle persone interessate a frequentare i corsi
di formazione professionale

Docente di materie psicologiche e futor.
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« Date
* Nomae e indirizzo del datere di
lavore

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
«Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie ! abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Principali materie / abifity
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+Date
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B8 20612003 AL 30.06.2012
UNBERSIRY AREPAY XA Padre C. Sakerio, 51, MILANG
Corso di Laurea Magisirale in Psicologia

COMUNITA' Socio-Educativa, che accoglie su mandato dell’Autorita Giudiziaria minori di eta
compresa frai 11 e i 18 anni vittime di abuso, maltraltamenta e trascuratezza

bibesa Fyofessionista, consulente

Bupienasiameusiemyipaatiagucatrici; Formazions alle educatici; Valutazioni psicodiagnostiche e
sostegno psicologico a favore delle minori; Responsabilita dello sportello d'ascolte.

i16.11.2018
ASST Rhodense

Il seminario *‘ADOZIONE E ADOLESCENZA, PERCORS! DI RESILIENZA”
Competenze acquisite;

* Portare l'attenzione sulle caratteristiche pecuiiani del rapportc adottivi-adoftati e suf
falton di rischio e di protezione, indicande come affrontare i fattori di vuinerabilita e
come potenziare i fattori di protezione.

« Favorire il confronto fra gli operatori dei servizi che sul territorio si occupano dei minori
adottali con disturbi psicologici e di sviluppo e dei loro geniton.

Dal 20.01.2018 al 13.05.2018
APL Psicologi delta Lombardia

I Master sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento - dalla diagnosi alla presa in carico hala
finalita di preparare dei professionist: in grado di fare diagnosi e di ptanificare un intervento
mirato nell'ambito dei disturbi e delie difficolta di apprendimento nella fascia dellinfanzia e
dell'adolescenza.

Aftraverso questo masler & possibile dichiarare l'acquisizione di una metodologia strumentale e
tecnica aggiornata alle ultime indicazione della normativa e defla Consensus Cenference.

Competenze acquisite:

= utlizzare strumenti di valutazione e di intervento relativi a: dislessia, disgrafia.

dés;onlograﬁa, difficolta di comprensione del testo scrifto, discalculia e difficolta del
calcolo.

*  Diagnosi differenziale con allri quadri diagnostici in comorbidita: deil'attenzione. della
memoria, delle funzioni esecutive e del linguaggio.

* acquisire una malodologia lestistica ad ampio speltro per meglio inquadrare le
ditficolta scolasliche.

= Valutazione della sfera emotiva che impalta sia durante ia valutazione sia nella
consapevolezza delie proprie ditficolta.

Master in PSICOTRAUMATOLOGIA: Diagnosi ¢ cura del PTSD in quadri traumatici
complessi

Dal 21.1.2015 al 21.01.2017
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= Noma a tipo di istituto di ARP Studio Associalo di Psicologia Clinica
istruzione o formatione
» Principali materie / abilita + laformulazione del caso, con particolare attenzione alla qualita degli accadiment
professionali oggetto della studio traumatici, al loro momento di occorrenza e al relativa impatto sulla personalita del
paziente, tenendo conto di fattori micro e macro culturali
= ladiagnasi differenziale tra PTSO semplice, PTSD complesso, Disturbo Traumatico
dello Sviluppo, DESNOS (Disturbo da Stress Estremo Non Allrimenti Specificato).
» lindividuazione di sinlomi efo dinamiche dissociative
= lintervento psicolerapeutico ‘trifasico”. stabilizzazione, elaborazione, integrazione e
riadattamento alla vita
s  Siprefigge quindi di.
o inquadrare teoricamente il funzionamento psicotraumatologico
o offrire spunti metodologici & tecnici per la pianificazione e |a scelta del
traltamento
o evidenziare gli aspelli relazionali con particolare cura per la costruzione
della alleanza diagnostica e terapeutica, controtransfert e frauma vicano
o prestare attenzione agii aspetti legali e giuridici relativi a evenh traumatici
specifici
o facilitare I'integrazione del proprio metodo terapeutico con gli approcc
specialistici, in particolare 'TEMDR & la Sensorimotor Psycotherapy
o introdurre agli interventi in cast di emergenza e sui traumi dellmmigrazione.
con riferimento alla condizione di rifugiato e richiedente asilo e al trauma
estremo della tortura.
+ Qualifica conseguita Master in PSICOTRAUMATOLOGIA: Diagnosi e cura del PTSD in quadri traumatici
complessi
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinante)

*Date Dal 312011 al 1212012

+ Nome e tipe di istituto di Iserdip — Istituto per lo studio e la ricerca sui Disturbi Psichici.
istruzione o formazione
« Principali materie / abilita » lalinea evolutiva della personalita patologica, caratteriopatia, sociopatia delfa clinica
professionali oggetto dello studio psichiatrica tradizionale;

» Lavalulazione diagnostica multi assiale;

s Le principali teorie psicopalologiche;

s Iltrattamento terapeutico a funzioni multiple-integrate;

= Approfondimento della teoria e tecnica dialettico comportamentale di Marsha Linehan

* Qualifica conseguita Master in “I GRAVI DISTURBI DI PERSONALITA' IN ADOLESCENZA E POST-
ADOLESCENZA

+ Livelio nella classificazione
nazionale (se perlinente)

+ Date Dal 1/2002 al 1212005

* Nome e tipo di istituto di Iserdip (Istituto per fo studio e la ricerca sui Disturbi Psichici) - Scuola quadriennale di
istruzione o formazione specializzazione in Psicolerapia Breve Integrata (riconosciuta con D.M. 12(06/2001)
« Principali materie / abilita » Leteorie evolulive, leorie e tecniche di psicolerapia psicanalilica:
professionali oggetto delio studio » Teorie e tecnichs di psicoterapia cognitiva-comportamentale:
+  Psicoterapia breve integrata;
¢ IHavoro di équipe nellistituzione secando il modello integrato.

* Qualifica conseguita SPECIALIZZAZIONE In PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA
{Livello di Classilicazions Nazionale: 70/70)
* Livetlo natla classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date Dal 3/2002 al 1212005

+ Nome o tipo di istituto di AQ. G.Salvini - Unita Operaliva di Neuropsichiatria per I'lnfanzia e I'adolescenza UONPIA
istruzione o formazione
* Principali materia / abilita = Valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche (anche atraverso valutazione
Pagina 4 - Curricufum vitaa df
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professicnali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
= Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principall matarie | abilita
professionali oggetto defio studio

* Qualifica conseguita

= Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

* Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abitita
professionali oggetto deflo studio

* Qualifica conseguita
s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date

= Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello studio

« Qualifica consequita

= Livello nella classificazions
nazionale (se pertinente)

* Date

» Nome e tipo di istituto dl
istruzione o formazione

* Principati materie / abilita
professionall oggetto dellc studio
* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagina 5 - Currcuium vitse di
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testistica: test cognilivi, apprendimenti, proiettivi) e psicoterapia breve integrata a
favore dei minon e soslegno alla genitorialita

TIROCINIO di SPECIALIZZAZIONE in PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA

Dal 212004 al 5/2004
ARP — Studio Assaciato di psicologia Clinica
ERA — Association Rerschach Européenne
+  Somministrazione e siglatura de test di Rorschach;
« Inferpretazione quantitativa e qualitativa del protocolio Rorschach.

Corso sul TEST di RORSCHACH valutato con il SISTEMA COMPRENSIVO di EXNER (1 el
livelie)

Dal 112001 al 12/2001
Universita Catlolica del Sacro Cuore di Milano

+ Competenze psicologiche, mediche e legali in casi di trascuratezza, maltrattamento e
abusg,

» [Fcorso ha consentito Facquisizione di conascenze teariche e di modelli d'intervento
integrati e mullidisciplinari nellarea dell'abuso all'infanzia e delle sue diverse e pio
consistenti manifestazioni di maltrattamento fisico e psicologico, trascuratezza, abuso
sessuale.

Corso di PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO ANNUALE “L’ABUSO ALL'INFANZIA”

Dal 3/2001 al 3/2002
A.O. G.5alvini - Unita Operativa di Neuropsichiatia per I'nfanzia e FAdolescenza UONPIA

= Valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche (anche aftraverso valulazione
testistica. WISC-R, WAIS-R, BATTERIA DI TEST PER LA VALUTAZIONE CE!
DISTURB! SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO, DISLESSIA. DISCALCULIA.
DISORTOGRAFIA, DISGRAFIA, DISEGN! DELLA FIGURA UMANA DELLA
FAMIGLIA £ DELU'ALBERO TAT, BLACKY PICTURE TEST, FAT,); COMPETENZE
ACQUISITE nell'area degli apprendimenti: utilizzare strumenti di valutazione e d
intervento relativi a: dislessia, disgrafia, disortografia, difficolta di comprensicne dei
testo scritto, discalculia € difficolta del calcolo: diagnosi differenziale con altri guadn
diagnostici in comorbidita: dell'attenzione, della memoria, delle funzioni esecutive e del
linguaggio; acquisizione di una metodologia testistica ad ampio spettro per meglio
inquadrare le difficolta scolastiche; valutazione della sfera emotiva che impatta sia
durante la valutazione sia nella consapevolezza delle proprie difficoita.

» Sostegno psicologico a favore dei minori e sostegno alla genitorialita.
TIROCINIO POST-LAUREAM

Dal 1995 al 2000
Universita degli studi di Padova

Laurea in Psicologia
100/110
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= Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

*Date

* Nome a tipo di istituto di
istruzione o formazions

* Principali materie | abllita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie | abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica consequita

*Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio
* Qualifica conseguita

*Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materle | abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipe di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie [ abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date

¢« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Quatifica conseguita

+Date

* Nome & tips di istituto di
Istruzione o formazione

* Princlpali materie [ abilita
professionall oggetto delio studio
* Qualifica conseguita

s Date

* Nome @ tipo i istituto di
istruzione o formazione
» Principall materie /| abllita
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Convegno: La valutazione del temperamento in etd scolare e prescolare secondo il
modello di Clooninger

11612002
Sociela Psicoanalitica italiana

Convegno: La Psicosi: esperienza psicoanalitiche nelle istituzioni psichiatriche

6/2003
1SAP

Congresso ISAP 6° edizione - International saciety for adolescent psychiatry

9-10/2006
Azienda Ospedaliera di Vimercate

Corso: La valutazione della genitorialitd nella comice dela tacria dell'attaccamento

10-11/2006
Provincia di Milano — Affari Sociali

Carso: Osservazione, riconoscimento e valutazione delle competenze genitoriali

22 e 23 febbraio 2008
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Corso: 11 bullismo: fe buone prassi d'intervento in eta evolutiva.

2-4/2008
CbM

Corso: L'ascolto del minore colnvolto in un procedimento giudiziario: I'audiziona protetta

18.10.2008
Studio Associato ARP

Semlinario: Il pazlente post-traumatico a il clinlco: la relaziona patologica

13, 14 novembre 2009
MINOTAURO LA C A
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professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Convegno: Nuove normalita, nuove emergenze. Adolescenza, famiglia, societd |
* Date 26 e 27 novembre 2010 ‘
* Nome e tipo di istituto di Iserdip

istruzione o formazione ‘
* Principali materie [ abilita

professionali oggette delto studio

* Qualifica conseguita Corso: La resilienza nella clinica
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CAPACITA E

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
camers mMa non necessanamenie
faconosciute da cedtificati e diplomi
ufficiali.

COMPETENZE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E
RELAZIONALI

Vivers € lavorare con aitre persons, in
ambiente multicuturals, occupando posti
in cui la comunicazione € importante € in
situazioni in cui 6 essenziale lavorare in
squadrs (ad es. cuftura e spor). ecc.

COMPETENZE

CAPACITA E

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progstti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontanato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

COMPETENZE

CAPACITA E  COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinan, ecc

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

ALLEGATI

Rho, 20.04.2019
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ITALIANO E TEDESCO

FRANCESE
buono
buono
buono

INGLESE
scolastica
scolaslica
scolastica

BUONA PREDISPOSIZIONE AL LAVORO Df EQUIPE. COMPETENZA IN EQUIPE
INTEGRATA CON DIVERSE FIGURE PROFESSIONALI (MEDICO PSICHIATRA,
NEUROPSICHIATRA INFANTILE, PSICOLOGI, EDUCATORI, ASSISTENTE SOCIALE.
TERAPISTI DELLA RIABILITAZIONE COME PSICOMQTRICISTA, LOGOPEDISTA.
FISIGTERAPISTA) MATURATA A SEGUITO Di ESPERIENZA PROFESSIONALE IN DIVERSI
AMBITI {SERVIZIO TUTELA MINORI, COMUNITAEDUCATIVA E TERAPEUTICA. SERVIZI
TERRITORIAL! St NPI, REPARTO OSPEDALIERO.

PARTECIPAZIONE ATTIVA ALLA PROGRAMMAZIONE DELL'ATTIVITA DEL SERVIZIO
TUTELA MINORI, SCHEDE PAO, A PARTIRE DAL PIANO ESECUTIVO DI GESTIONE.

USO REATTIVI PSICOLOGICI: BATTERIA DI TEST PER | DISTURBI SPECIFICH
DELL'APPRENDIMENTO, TAT, BLACKY PICTURE TEST, FAT, WISC-R, WAIS-R, DISEGNI
DELLA FIGURA UMANA, DELLA FAMIGLIA E DELL'ALBERO.

OTTIMA CONOSCENZA DELL'USO DEL TEST DI RORSCHACH.

BUON USO COMPUTER: WORD, EXCEL, POWERPOINT, OUTLOOK, INTERNET.

Patente B Automunita

Iscrizione all'‘Albo degli Psicologi e Psicoterapeuti della Lombardia N. 03/6953.

Ip softoscrita MANFREDI DHEBORA autocertfico i contenuto det presenta curnicuium witae ai sensi
delarucolo 46 e 47 del 28 12 2000, consapevoks della responsabilita penale nella qualw posso
Incorrere i caso di dichidrazion mendacs, lormaziong od uso di atti falsi ai sensi degll arucali 75 @ 76
del DPR 445/2000

Autonzzo noltre ai rattamento dei datt persondh fomiti a+ sensi det O Lsg 1972003
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