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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIA GRAZIA LO TORTO 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
 

• Date (da- a)  - dal 05/03/2018 al 31/12/2018 
- dal 01/01/2019 al 30/04/2019) 

• Datore di lavoro  Asst- Rhodense – Presidio ospedaliero di Rho (Mi) 
• Attività   Psicoterapia e colloqui di sostegno psicologico nel servizio di NPIA  

• Impegno settimanale  25 ore settimanali 
• Tipologia di contratto  Libero professionista 

 
• Date (da- a)  - dal 01/01/2011 al 30/04/2011 

- dal 01/05/2011 al 10/07/2011 
- dal 11/07/2011 al 31/12/2011  
- dal 01/01/2012 al 30/04/2012  
- dal 01/05/2012 al 31/12/2012  
- dal 01/09/2013 al 31/12/2013   
- dal 01/01/2014 al 30/04/2014  
- dal 03/06/2014 al 31/12/2014  
- dal 12/01/2015 al 30/10/2015 (contratto fino al 31/12/2015, sospeso per 
maternità) 
- dal 01/09/2016 al 31/12/2016 
- dal 01/01/2017 al 31/03/2017 
- dal 01/04/2017 al 30/04/2017 
- dal 26/05/2017 al 31/12/2017 
- dal 19/01/2018 al 02/03/2018 

• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “G. Salvini”di Rho (Mi) 
• Attività   Psicoterapia e colloqui di sostegno psicologico nel servizio di NPIA  

• Impegno settimanale  20 ore settimanali 
• Tipologia di contratto  Libero professionista 

 
• Date (da- a)  Dal 05/05/2008 ad oggi 

• Datore di lavoro  Studio privato di psicologia, via Betulle n°10, Busto Garolfo (Mi) 
• Attività  Psicoterapia, colloqui di sostegno psicologico, valutazioni psicodiagnostiche 

• Tipologia di contratto  Libero professionista 
 

• Date (da- a)  Dal 10/01/2011 ad oggi 
• Datore di lavoro  Centro di educazione e terapia della comunicazione “Arcobaleno”, via Torino 

n°11 Gallarate (Va) 
• Attività  Valutazioni psicodiagnostiche dell’età evolutiva 

• Impegno settimanale  4 ore settimanali 
• Tipologia di contratto  Libero professionista 

 
• Date (da- a)  - dal 14/02/2007 al 14/08/2008  

- dal 15/08/2008 al 14/02/2009 
- dal 15/02/2009 al 14/08/2009 
- dal 15/08/2009 al 15/12/2009 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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- dal 15/12/2009 al 14/12/2010 
• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “G. Salvini”di Rho (Mi) 

• Attività   Valutazione psicodiagnostica dei soggetti con ADHD nel servizio di NPIA  
• Impegno settimanale  30 ore settimanali (con incremento a 36 ore settimanali dal 01/04/2008 al 

14/02/2009)  
• Tipologia di contratto  Borsa di studio 

 
• Date  - 13/01/2010 

- 29/01/2010 
• Datore di lavoro  Comune di Varese 

• Attività   Formazione dei volontari di servizio civile con i corsi “Immagine del bambino 
e le sue applicazioni nell’educazione, con particolare attenzione alla fascia di età 
compresa tra 0 e 6 anni” e “Teorie dello sviluppo del bambino, con particolare 
attenzione alla fascia di età compresa tra 0 e 6 anni” 

• Impegno orario  N°8 ore di docenza, n°5 ore di riunioni e comunicazioni committenza e n°2 ore 
di prove di bilancio competenze 

• Tipologia di contratto  Libero professionista 
 

• Date (da - a)  Dal 09/10/2006 al 18/12/2009 
• Datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli n°1, Milano 

• Attività   Componente della commissione degli esami di profitto del corso di 
“Normativa a tutela dell’infanzia” 

• Impegno orario  N°50 ore complessive 
 

• Date (da - a)  Dal 15/10/2005 al 14/04/2006  
• Datore di lavoro  Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1. 

• Attività   Affiancamento attività clinica presso il “Cerchio- centro adozioni” 
• Impegno orario  N°500 ore complessive 

• Tipologia di contratto  tirocinio 
 

• Date (da - a)  Dal 12/09/2005 al 26/05/2006  
• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “G. Salvini”di Rho (Mi) 

• Attività   Affiancamento attività clinica nel servizio di NPIA 
• Impegno orario  N°10 ore settimanali 

• Tipologia di contratto  Volontaria 
 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date  15/12/2012 

• Nome di istituto di istruzione   Centro milanese di terapia della famiglia 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale 

• Votazione  60/60 

 
• Dal 08/02/2013  Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica  

 
• Dal 30/11/2006  Iscrizione all’albo professionale degli psicologi (n° 10252) 

 
• Date  05/07/2005 

• Nome di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli n°1, Milano 
• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in psicologia dello sviluppo e della comunicazione  

• Votazione  110 e lode 
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• Date  14/07/2003 

• Nome di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli n°1, Milano 
• Qualifica conseguita  Laurea in scienze e tecniche psicologiche  

• Votazione  110 e lode 

 
• Date  12/07/2000 

• Nome di istituto di istruzione   Liceo Scientifico C. Cavalleri di Parabiago (Mi) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

• Votazione  94/100 

 

 

LAVORI SCIENTIFICI EDITI 

A STAMPA 
 

• Titolo  Mariángela no crece. Cuando la enfermedad crónica organiza el sistema 
familiar.  

• Autori  Toffanetti D., Cozzi E., Lo Torto M.G., Martin D.  
• Pubblicazione  “Revista De Familias y Terapias”, 2014 N°36. Pag.127-142 

• Anno di pubblicazione  Agosto 2014 

 

• Titolo  The qEEG characteristics following long-term treatment with atomoxetine 
• Autori  Chiarenza G.A., Lo Torto M.G., De Marchi I., Sasselli B., Briaschi F., 

Charenza M.P., Montaldi L. 
• Pubblicazione  “Iternational Journal of Psychophysiology”, volume 85 (3) 

• Anno di pubblicazione  2012 

 
• Titolo  Neuropsychological profiles of children with ADHD  
• Autori  G. Chiarenza, P. Olgiati, M.G. Lo Torto, L. Montaldi, E. Tomassini 

• Pubblicazione  In “Revista Espanola de Neuropsicologia”, Josè Leon – Carrion Editor. 
• Anno di pubblicazione  Maggio 2008 

 
• Titolo  Profili problematici della disciplina normativa dell’affidamento familiare 
• Autori  Lo Torto M.G. 

• Pubblicazione  In “Maltrattamento e abuso all’infanzia”, Milano, ed. Franco Angeli. 
• Anno di pubblicazione  Marzo 2006 

 
 

PRESENTAZIONI POSTER 

PRESSO CONVEGNI 
 

• Titolo  Due anni di trattamento con Atomoxetina: riflessioni sui risultati nel profilo 
comportamentale e neuropsicologico.  
Presso “3° ADHD Workshop. Appropriatezza degli interventi terapeutici e 
farmacovigilanza”, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari 

• Autori  M.G. Lo Torto, S.Frassica, L.Montaldi, G.A.Chiarenza 

• Date  08/04/2011 
   

• 2005  Child-Parent Training-Adattamento del Parent Training: un nuovo metodo 
centrato sul bambino (P.Coati, E.Tomassini, J.Coco, P.Olgiati, O.Monetti, 
M.G. Lo Torto, G.A. Chiarenza) 
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PARTECIPAZIONI IN 

QUALITA’ DI RELATORE 
 

• Titolo  Percorso formativo per operatori: Strumenti e strategie per l’avvio di 
interventi di training rivolti a genitori di bambini ADHD in Lombardia 

 “Cos'è il Parent Training: modelli a confronto.” 

• Date  17/01/2012; 27/01/2012; 10/02/2012 
• Luogo svolgimento  Azienda Ospedaliera “G. Salvini” – Spedali civili di Brescia 

• Crediti ECM  16 

 
• Titolo  Evidence-based treatment of ADHD: Neuropsychological and 

psychophysiological endophenotypes 
Relazione dal titolo “The ANT profiles of responders and non responders 
ADHD children chronically treated with Atomoxetine” 

• Date  11/11/2011 
• Luogo svolgimento  Rho, Azienda Ospedaliera “G.Salvini” 

 
• Titolo  XVI congresso della Società Italiana di Psicofisiologia 

Relazione dal titolo “Valutazione multidimensionale dell’attenzione mediante il 
test neurospicologico ANT nei bambini con ADHD ” 

• Date  27/11/2008 
• Luogo svolgimento  Pisa, Scuola Superiore Sant’Anna  

 
 

PARTECIPAZIONI IN 

QUALITA’ DI UDITORE 
 

• 21/03/2019; 27/03/2019  La gestione integrata nel DSMD dei giocatori d’azzardo patologici 
Asst-rhodense (n. 7 crediti ECM) 

 
• 06/01/2019  I disturbi alimentaria: mi alimento per non alimentarmi... (n. 50 crediti 

ECM) 

Conoscenza medica – corso FAD 

 
• 23/06/2018  Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali – Protocollo EMDR 

nel trattamento della crisi di coppia 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 29/05/2018; 30/05/2018; 

01/06/2018 

 La valutazione diagnostica dell’autismo in età evolutiva: ADOS 2 

Asst-rhodense (31.2 crediti ECM) 

 
• 06/05/2018  Il cervello al nostro servizio 24h su 24. AIP- EMDR- Sogni, come utilizzare 

il materiale onirico nella terapia emdr 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 05/05/2018;  Applicazioni cliniche della teoria polivagale all’emdr 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 27/01/2018; 28/01/ 2018  Dissociazione e le comorbilità complesse. Diagnosi e valutazione clinica 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 24/01/2018  Maltrattamenti e abusi nell’infanzia, il ruolo delle istituzioni e delle aziende 

sanitarie per riconoscere e contrastare il fenomeno (n. 5,6 crediti ECM) 

ECMLIVE SRLS 
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• 18/01/2018  MMPI-2 Minnesota multiphasic personality inventory-2 – corso base (n. 9 

crediti ECM) 

Giunti O.S. – corso FAD 

 
• 09/01/2018  Il disturbo da deficit di attenzione ed iperattività dall’età infantile all’età 

adulta. Distubo dello spettro dell’autismo. (n. 50 crediti ECM) 

Conoscenza medica – corso FAD 

 
• 02/12/2017; 03/12/ 2017  Applicazione dell’emdr con bambini e adolescenti 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 04/08/2017  La prematurità, dalla Cura alla “Care” (n. 15 crediti ECM) 

A-elle Anisap Learning srl 
 

• 03/08/2017  Introduzione ai reattivi grafici e test dell’albero  (n. 10,5 crediti ECM) 

A-elle Anisap Learning srl 
 

• 10/06/2017; 11/06/ 2017  EMDR perinatalià e disagi della maternità approccio e protocolli di 
intervento 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 26/05/2017; 09/06/ 2017  Psicoterapia cognitivo-comportamentale dei disturbi di personalità (n. 8 

crediti) 

ASST Rhodense  
 

• 27/05/2017; 28/05/2017  Utilizzo dell’EMDR in contesti emergenziali: dalla maxi-emergenza alla 
comunicazione delle bad news 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 

 
• 12/05/ 2017  Fondamenti di psicoterapia cognitiva  

ASST Rhodense  
 

• 09/05/2017  Tutto troppo presto. L’educazione sessuale dei nostri figli nell’era di 
internet 

Alberto Pellai, Associazione HakunaMatata, Busto Garolfo 

 
• 10/03/2017; 11/03/2017; 

12/03/2017 

 M-CAST: Manchester child attchment story task: la valutazione 
dell’attaccamento in età scolare (n. 15 crediti ECM) 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 

The University of Manchester 

 
• 18/02/2017; 19/02/ 2017  Oltre il trauma: il ruolo emergente dell’emdr nel trattamento della 

depressione e dell’ideazione suicidaria 

Associazione per l’emdr in Italia – EMDR Europe 

 
• 21/01/ 2017  Affrontare le sfide iniziali dell’emdr. Dalla raccolta della storia sui traumi 

con la“T” e “t” alle fasi del protocollo: come integrare l’emdr nella propria 
pratica clinica 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 

 
• 18/12/ 2016  Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con emdr 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 
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• 12/12/ 2016  Terapia famigliare e della coppia avente come obiettivo didattico/formativo 
generale: documentazione clinica, percorsi clinici/ assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (10 crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 12/12/ 2016  La diagnosi in psicologia e il DSM-5 avente come obiettivo didattico/formativo 

generale: documentazione clinica, percorsi clinici/ assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (5 crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 10/12/ 2016  Il significato del trauma nei disturbi del comportamento alimentare avente 

come obiettivo didattico/formativo generale: documentazione clinica, percorsi 
clinici/ assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di 
cura (5 crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 10/12/2016  Psicopatologia del trauma avente come obiettivo didattico/formativo generale: 

documentazione clinica, percorsi clinici/ assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza – profili di cura (5 crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 10/12/ 2016  L’alleanza terapeutica e la psicoterapia – aspetti pratici avente come obiettivo 

didattico/formativo generale: documentazione clinica, percorsi clinici/ 
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (5 
crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 10/12/ 2016  Ipnosi in psicoterapia avente come obiettivo didattico/formativo generale: 

documentazione clinica, percorsi clinici/ assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza – profili di cura (5 crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 10/12/ 2016  Approcci psicoterapici ai disturbi di personalità e alle dipendenze avente 

come obiettivo didattico/formativo generale: documentazione clinica, percorsi 
clinici/ assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di 
cura (5 crediti ECM) 
B.B.C. By Business Center Srl 

 
• 21/10/ 2015   “Alimentazione autobiografia anziani” cibo, cultura, età della vita (4,9 

crediti ECM) 

Regione Lombardia - Asl Milano 1 

 
• 26/09/2015; 27/09/ 2015  IL TEST BLACKY PICTURES. Utilizzo con bambini, adolescenti, adulti. 

Utilizzo nella pratica clinica e peritale (n. 14 crediti ECM) 

Studio RiPsi, Ricerca Psicologia Psicoterapia in collaborazione con Azienda 
Ospedaliera “Papa Giovanni XXIII” di Bergamo 

 
• 28 /05/2015   “Mangiocando” cibo, cultura, età della vita” (4,9 crediti ECM) 

Regione Lombardia - Asl Milano 1 

 
• 16/05/2015  Giornata di revisione del protocollo EMDR e applicazione clinica 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 

 
• 20/03/2015; 21/03/2015;  Eye Movement Desensitization and Reprocessing (Livello II) (16,1 crediti 
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22/03/ 2015 ECM) 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 

 
• 13/02/2015; 14 /02/2015; 

15/02/2015 

 Eye Movement Desensitization and Reprocessing (Livello I) (16,1 crediti 
ECM) 

Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia – EMDR Europe 

 
• 12/01/2015; 13/01/ 2015  Difficoltà di linguaggio e di apprendimento nei bambini in situazione di 

bilinguismo/ multiculturalità (n. 10.5 crediti ECM ) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 27/09/2014; 28/09/2014; 

11/10/2014; 12/10/2014; 
8/11/2014; 9/11/2014; 

29/11/2014; 30/11/2014 

 “Rorschach: sistema comprensivo di Exner” (n. 50 crediti ECM) 

Studio RiPsi, Ricerca Psicologia Psicoterapia in collaborazione con Azienda 
Ospedaliera “Papa Giovanni XXIII” di Bergamo 

 
• 03/06/2014  “Le piccole CAN-AGLIE” esperienze di pet theraphy a confronto (n. 3 

crediti ECM) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• dal 09/01/2013 al 

10/07/2013 

 Il TCI-R (Temperament and Character Inventory) nella pratica clinica in 
neuropsichiatria infantile (totale 24 ore) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 07/06/2013  ADHD – Come si arriva all’età adulta. Convegno in concomitanza al 4° 

congresso mondiale sull’ADHD 

Associazione Italiana Famiglie ADHD (A.I.F.A) Onlus  
 

• 07/11/2012; 05/12/2012  Il TCI-R (Temperament and Character Inventory) nella pratica clinica in 
neuropsichiatria infantile (totale 8 ore) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 19/03/2012  La vera storia del Milan Approach. Narrazioni in terapia con famiglie di 

ieri e di oggi: tapes storici di terapie con famiglie di una volta. 
Centro milanese di terapia della famiglia 

 
• 12/03/ 2012  Io non mi separo. Come una storia può aiutare grandi e piccoli a parlare di 

separazione. 
Regione Lombardia - Asl Milano 1 

 
• 17/01/2012; 27/01/2012; 

10/02/2012 

 Strumenti e strategie per l’avvio di interventi di training rivolti a genitori di 
bambini ADHD in Lombardia 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” – Spedali civili di Brescia – Regione 
Lombardia 

 
• 23/09/2011  Giornata di studio e approfondimento nell’ambito del progetto della regione 

Lombardia “Condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici per 
l’ADHD” 

Azienda Ospedaliera di Brescia 

 
• 24/06/2011  La valutazione del temperamento in età scolare e prescolare secondo il 

modello di Cloninger – età prescolare 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 
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• 15/06/2011  La valutazione del temperamento in età scolare e prescolare secondo il 
modello di Cloninger – età scolare 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 7/04/2011; 08/04/2001; 

09/04/2011 

 3° ADHD Workshop. Appropriatezza degli interventi terapeutici e 
farmacovigilanza (n. 10 crediti ECM) 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari 
 

• 02/12/2010; 25/11/2010; 
18/11/2010; 11/11/2010; 
04/11/2010; 28/10/2010 

 Rete autismo: assessment, valutazione funzionale e trattamento minori. 
Regione Lombardia - Asl Milano 1 

  
• 03/12/2010  Lo Studio del temperamento e della personalità nella psichiatria e nella 

neuropsichiatria infantile. 
Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 19/10/2010  Analisi statistica per la ricerca medica e scientifica, seminario di 

presentazione SPSS 

SPSS, IBM Company 

 
• 04/10/2010  Accompagnare e sostenere l’adozione. Giornata di studio sull’adozione 

internazionale (n. 4 crediti ECM) 

Provincia di Milano 

 
• 27/09/2010; 28/09/2010  Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per l’ADHD 

Progetto della Regione Lombardia 

 
• 03/12/2009  Come interpretare i risultati di una ricerca clinica? Il supporto della 

statistica (n. 5 crediti ECM) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 07/11/2009  L’utilizzo clinico del Rorschach Comprehensive System  

Prof. Stephen E. Finn – Alta Scuola di psicologia Agostino Gemelli  
 

• 02/10/2009; 03/10/2009; 
04/10/ 2009 

 L’albero del Milan Approach. Le radici, il tronco, i rami.  
Centro milanese di terapia della famiglia 

 
• 06/03/2009; 16/03/2009; 

26/03/2009; 03/04/2009 

 Crescere bene insieme: sostegno psicologico di minori e adolescenti e delle 
loro famiglie (n. 22.5 crediti ECM) 

Regione Lombardia - Cooperativa Sociale Crinali 
 

• 28/11/2008  Esordio della psicosi, servizi e società: diritti e doveri  
Programma 2000 -  Comune di Milano  

 
• 21/11/2008  Figli adottivi crescono. L’adozione di fronte alle sfide dell’età adulta (n. 3 

crediti ECM) 

CIAI – Centro Italiano Aiuti all’Infanzia 

 
• 28/10/2008  Riabilitazione della dislessia – Il metodo sublessicale 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1 

 
• 22/10/2008  C’era una volta… Il valore del raccontarsi nelle storie adottive   

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1 
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• 09/10/2008; 23/10/ 2008  Introduzione ai problemi della scrittura (n. 7 crediti ECM) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 09/06/2008  Dall’adolescenza all’età adulta: continuità e discontinuità (n. 3.75 crediti 

ECM) 

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 

 
• 11/04/2008  Le patologie della volizione: libertà impedita, libertà liberata (n. 4 crediti 

ECM) 

Istituto Auxologico Italiano 

 
• 10/04/2008  Introduzione all’informatica (n. 2 crediti ECM) 

Med3 

 
• 08/04/2008  Trauma cranico: aspetti di riabilitazione neuropsicologica (n. 2 crediti ECM) 

Edi.Ermes 

 
• 05/04/2008  Convegno sulla dipendenza da gioco d’azzardo  

Lions Club International 
 

• 02/04/2008  La gestione delle patologie neurodegenerative nella pratica clinica: malattia 
di Parkinson e demenza di Alzheimer (n. 5 crediti ECM) 

Fondazione ospedale maggiore policlinico 

 
• 30/03/2008  Fusione, separatezza e fenomeni collusivi nel transfert (n. 2 crediti ECM) 

Associazione italiana di psicoanalisi 
 

• 29/03/2008  Salute mentale e bisogni emergenti: il contributo della riabilitazione (n. 4 
crediti ECM) 

Fondazione Policlinico IRCCS 

 
• 19/11/ 2007  I diritti del bambino adottato 

Provincia di Milano 

 
• 15/03/2007; 29/03/2007; 

12/04/2007; 03/05/2007 

 Lo psicologo fa impresa: l’associazionismo e la cooperazione come 
opportunità professionali nel terzo settore” 

Ordine degli psicologi della Lombardia 

 
• 07/11/2006  Infanzia e adolescenza: diritti tra il dire e il fare.  

Provincia di Milano 

 
• 22/02/2006  Il trattamento della dislessia evolutiva. Aspetti metodologici e valutazione 

dell’efficacia. 
Associazione Italiana Dislessia 

 
• 23/05/2005  Ascoltami anche con gli occhi… Voci e sguardi sul ben-trattamento 

dell’infanzia. 
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1 

 
• 18/11/2004  Un’ombra sul cuore. L’abuso sessuale: un epidemia silenziosa  

Provincia di Milano 

 
• 10/11/2004  Adolescenza e migrazione: counseling psicologico e laboratori interculturali 

a scuola 



1

Cooperativa Sociale Crinali 

• 10/01/04; 17/01/04;
24/01/04; 31/01/04; 7/02/04 

Analisi della comunicazione madre-bambino.
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• dal 17/10/2002 al
03/12/2002 

Modulo professionalizzante finalizzato alla conoscenza del disegno infantile 
(30 ore) 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

PRIMA LINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese 
• Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura Buona 
• Capacità di espressione orale Sufficiente 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

Ottime capacità empatiche, comunicative e di ascolto. 
Buona capacità di lavorare in equipe multiprofessionali. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ottima capacità di organizzazione e pianificazione del lavoro. 
Buona capacità di ordine e precisione. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Ottime capacità nell’utilizzo del computer. 
PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER (ECDL). 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

- Forte motivazione e impegno
- Disponibilità e flessibilità
- Spirito di iniziativa e creatività

PATENTE Patente B 

ULTERIORI INFORMAZIONI Automunita 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla  Legge 196/03.  

Busto Garolfo, 01/06/2019 

MARIA  GRAZIA LO TORTO 


