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F o r m a t o  e u r o p e o  p e r  i l  
c u r r i c u l u m  v i t a e  

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome ABBINANTE MARIA LUISA 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail  

 

Nazionalità  
 

Data di nascita  

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
Date (da – a) Gennaio 2013 – in corso. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Unità Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza  UONPIA – Azienda Ospedaliera “G. 

Salvini” - Garbagnate Milanese ora ASST Rhodense 

Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Consulente Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità Programma Innovativo Regionale “Attuazione di un modello di intervento globale ed integrato per la 

gestione della patologia psichiatrica in adolescenza"; 

 valutazione psicodiagnostica al fine di rilevare la presenza di quadri sintomatologici 

riferibile a disturbi psichiatrici dell'età evolutiva; 

 sostegno psicologico individuale; 

 costruzione di progetti di intervento individuale con i servizi territoriali (Servizi Sociali, 

Tutela Minori, Terzo Settore) 

 consulenze per i reparti di SPDC e Pediatria dei presidi ospedalieri di Garbagnate 

Milanese, Rho e Passirana in caso di ricovero di adolescenti con diagnosi psichiatrica. 
 

Date (da – a) Gennaio 2013 – in corso. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Unità Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza  UONPIA – Azienda Ospedaliera “G. 

Salvini” - Garbagnate Milanese. 
Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Consulente Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità Progetto “Equipe multidisciplinare integrata psichiatria-npia per la prevenzione e il trattamento dei 

disturbi psichici in area giovanile”. 

Progetto che prevede attività di valutazione clinica e psicodiagnostica e assunzione in cura di giovani tra 

i 14-25 anni che presentano sintomatologia psichiatrica con integrazione tra Unità Operativa di 

Neuropsichiatria Infantile e Unità Operativa Psichiatria n.62 di Bollate e  Unità Operativa Psichiatria n.42 

di Garbagnate Milanese. 
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Date (da – a) 27 Ottobre 2016 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Unità Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza UONPIA – Azienda Ospedaliera “G. 

Salvini” - Garbagnate Milanese. 
Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Consulente Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità Relatrice al corso di formazione ECM rivolto agli infermieri dei reparti di Pediatria  dell'ospedale di Rho. 

Titolo relazione: “I Disturbi del Comportamento Alimentare” (ECM 1). 
 

Date (da – a) 18 Aprile 2016 – 5 Maggio 2016 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Unità Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza UONPIA – Azienda Ospedaliera “G. 

Salvini” - Garbagnate Milanese. 
Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Consulente Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 

responsabilità Relatrice al Convegno ECM CDP Regionale rivolto agli infermieri dei reparti di Pediatria dell'ospedale 

di Garbagnate Milanese e dell'ospedale di Rho. Titolo relazione: “Non Suicidal Self Injury e rischio 

suicidario in adolescenza” (ECM 1). 
 

Date (da – a) 11 Novembre 2015 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Unità Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza UONPIA – Azienda Ospedaliera “G. 

Salvini” - Garbagnate Milanese. 
Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Consulente Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità Relatrice al Convegno ASL MI1 “Adolescenza difficile. Disagio giovanile. Esordio psicopatologico” 

nell'ambito della tavola rotonda “Dare forma al cambiamento: gli interventi psicologici e riabilitativi” 

(ECM  2), 
 

Date (da – a) Gennaio 2012 – in corso. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Studio di Psicologia Eufonia, via L. Einaudi, Busto Arsizio (VA) 

(web: www. psico-milano.org). 
Tipo di azienda Privato. 
Tipo di impiego Psicologa  Psicoterapeuta. 
Principali mansioni e 
responsabilità Psicoterapia individuale nell'ambito di disturbi psicologici dell'adolescenza. 

Valutazioni neuropsicologiche nell'ambito delle difficoltà nello studio e interventi di promozione di 

strategie di studio efficaci. 

Counseling psicopedagogico e supporto alla genitorialità. 
 

Date (da – a) Ottobre 2015 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate” - Gallarate (VA) 

Sinergie snc – via Borgo San Pietro 25, Crema 

Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Psicologa Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità Docente al corso di formazione “Prendersi cura di chi cura. La cura di sé e la gestione delle emozioni. 

Fattori di resilienza per gli operatori” (ECM 21). 

Corso di formazione ECM rivolto agli inferimieri dei reparti di Oncologia, Day-Hospital oncologico, 

Nefrologia, Endoscopia. 
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Date (da – a) Ottobre 2014 – Dicembre 2014 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Comune di Villa Cortese (MI). 

Cooperativa sociale Albatros Zattera, Legnano (MI). 
Tipo di azienda Cooperative Sociali. 
Tipo di impiego Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità “In-Formare Consapevole”, progetto attivato dal Comune di Villa Cortese (MI) in favore di disoccupati 

di lungo corso che prevede un intervento di sostegno psicologico di gruppo al fine di sostenere la 

motivazione al lavoro, orientare alla ricerca del lavoro, attivare le risorse personali al fine di creare un 

progetto di ricerca lavoro individualizzato. 
 

Date (da – a) Ottobre 2014 – Novembre 2014 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate” - Gallarate (VA) 

Sinergie snc – via Borgo San Pietro 25, Crema 

Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Psicologa Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità Docente al corso di formazione “Prendersi cura di chi cura. La cura di sé e la gestione delle emozioni. 

Fattori di resilienza per gli operatori” (ECM 21). 

Corso di formazione ECM rivolto agli inferimieri dei reparti di Nefrologia, Medicina Interna, Anestesia e 

Rianimazione. 
 

Date (da – a) Febbraio 2013 – Gennaio 2014. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unità Operativa Complessa Psicologia Clinica  

Auser Lombardia, via dei Transiti 21 – Milano. 
Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità “De Senectute. Programma di intervento psicologico precoce per l'anziano fragile e di promozione 

dell'invecchiamento attivo”.  

Il progetto (di cui ho curato la progettazione, la creazione della rete territoriale, la ricerca e la richiesta 

di finanziamento) prevede: 

 una fase di valutazione neuropsicologica e psicodiagnostica, utile all'individuazione di indici di 

fragilità della persona anziana (es. depressione, deterioramento cognitivo, isolamento sociale, … ); 

 presa in carico psicologica (sostegno psicologico individuale e di gruppo, psico-educazione e 

psicoterapia) e sociale (attività laboratoriali utili a sostenere la socializzazione e contrastare 

l'isolamento sociale). 
 

Date (da – a) Gennaio 2013 – Maggio 2013. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Comune di Villa Cortese (MI). 

Cooperativa sociale Albatros Zattera, Legnano (MI). 
Tipo di azienda Cooperative Sociali. 
Tipo di impiego Psicologa (contratto libero professionale) 
Principali mansioni e 
responsabilità “In-Formare Consapevole”, progetto attivato dal Comune di Villa Cortese (MI) in favore di disoccupati 

di lungo corso che prevede un intervento di sostegno psicologico di gruppo al fine di sostenere la 

motivazione al lavoro, orientare alla ricerca del lavoro, attivare le risorse personali al fine di creare un 

progetto di ricerca lavoro individualizzato. 
 

Date (da – a) Gennaio 2013 – Maggio 2013. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Cooperativa sociale Albatros Zattera, Legnano (MI). 

Tipo di azienda Cooperative Sociali. 
Tipo di impiego Psicologa Educatrice  
Principali mansioni e 
responsabilità Attività di educativa domiciliare  a favore di minori inseriti in contesti di svantaggio socio-culturale e 

fragilità nell'area di Corbetta e Magenta. 
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Date (da – a) 17/05/2013. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Psycommunity. 

Patrocinio  della Regione Lombardia, Provincia di Milano, Comune di Milano, Ordine Psicologi 

Lombardia. 
Tipo di azienda  
Tipo di impiego Psicologa  
Principali mansioni e 
responsabilità Relatrice nell'ambito dell'iniziativa M.I.P. Maggio di Informazione Psicologica. Titolo della relazione: 

“SOS Batterie esaurite! La donna multitasking tra lavoro, famiglia, cura dei genitori anziani”. 
 

Date (da – a) Ottobre 2012 – Novembre 2013. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”,  Milano - Centro Psico-Sociale 18, via A. Mosca – Milano 

Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Specializzanda psicoterapia. 
Principali mansioni e 
responsabilità Psicoterapia individuale di pazienti adulti supervisionata. 

 

Date (da – a) Marzo 2012 – Ottobre 2012. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Associazione Progetto Panda onlus -  “Ambulatorio Medici in Famiglia – Centro Specialistico di 

psicologia e pediatria”, Corso di Porta Nuova, 15 – Milano. (web: http://www.pandaonlus.org/p_medici-

in-famiglia.htm). 
Tipo di azienda Associazione. 
Tipo di impiego Psicologa / psicoterapeuta in supervisione. 
Principali mansioni e 
responsabilità Psicoterapia individuale supervisionata nell'ambito di disturbi psicologici dell'adolescenza. 

Valutazioni neuropsicologiche nell'ambito delle difficoltà nello studio. 
 

Date (da – a) 21 Ottobre 2012. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Ordine degli Psicologi Lombardia  

Tipo di azienda  
Tipo di impiego Psicologa  
Principali mansioni e 
responsabilità Relatrice nell'ambito dell'iniziativa “Festival della Cultura Psicologica 2012 Il benessere a portata di 

mente”. Titolo della relazione: “La fragilità nell'anziano: la depressione e il deterioramento cognitivo”  
 

Date (da – a) Novembre 2010 – Dicembre 2011. 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unità Operativa Complessa Psicologia Clinica  

Tipo di azienda Sanità. 
Tipo di impiego Specializzanda psicoterapia. 
Principali mansioni e 
responsabilità Psicoterapeuta nell'ambito del programma innovativo regionale “Riconoscere la depressione: la 

diagnosi differenziale e l'intervento”. 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
Date (da – a) 2010/2014 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Pavia "Villa Meardi", Str. Prov.le 51, 27050. Retorbido (Pv) 

  
Principali materie Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo neuropsicologico (D. M. del 23/02/07 del 

MIUR) 
Qualifica Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo neuropsicologico con voti 70/70. 
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Date (da – a) Dal 2/02/2018 al 4/02/2018 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Società Italiana Dialectical behaviour Therapy con Scuola Lombarda di psicoterapia 

Principali materie Dialectical behaviour Therapy 
Qualifica Workshop introduttivo alla Dialectical behaviour Therapy – ECM 22.4 

 

 
Date (da – a) Novembre 2016 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia SRL ‐ Via Umberto I, 65 – 20814 Varedo (MI) 

Principali materie Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I°  
Qualifica Terapeuta EMDR- ECM 17,25 
 
Date (da – a) Luglio  2013, 2014, 2015, 2016 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Pavia "Villa Meardi", Str. Prov.le 51, 27050. Retorbido (Pv) 

  
Principali materie Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo neuropsicologico (D. M. del 23/02/07 del 

MIUR) 
Qualifica conseguita Corso Quadriennale di Alta Specializzazione in Psicologia Forense. 

Ambito: penale; famiglia e minori; civile; criminale. 
 
Date (da – a) 22, 29 Ottobre e 12, 19 Novembre 2013. 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Dipartimento di Salute Mentale, AO Salvini, Garbagnate Milanese (MI). 

Principali materie  
Qualifica conseguita Corso di formazione all’utilizzo di strumenti diagnostici CAARMS, VGF, SOFAS.  
 
Date (da – a) 12 Marzo 2009 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Ordine degli Psicologi Lombardia 

Principali materie  
Qualifica conseguita Iscrizione albo degli psicologi della regione Lombardia con n. 12548 
 
Date (da – a) 2005/2007 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Università degli studi di Bari 

Principali materie Tesi in “Valutazione dello sviluppo” dal titolo “Continuità e discontinuità dell'attaccamento in condizioni di 

rischio psicosociale”. 
Qualifica conseguita Laurea specialistica in “Psicologia Clinica dello sviluppo e delle relazioni con voti 110/110 e 

lode. 
 

Date (da – a) 2002/2005 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Università degli studi di Bari 

Qualifica conseguita Tesi in “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari” dal titolo “L’eredità dei genitori: gli effetti 

della personalità dei genitori sullo sviluppo dei figli”. 
Date (da – a) Laurea di primo livello in “Scienze e tecniche psicologiche” curriculum “Relazioni di aiuto” 

con voti 109/110. 
 

PUBBLICAZIONI 

 

 Dicembre 2016 

 Percudani M., Parabiaghi A., D’Avanzo B., Bassi M., Cardamone G., Costantino A., Lora A., Maranesi 

T., Vaggi M.,Gruppo di Lavoro Progetto CCM 2013 (2016). Un modello di prevenzione e cura dei 

disturbi psichici gravi in età giovanile (15–24 anni). Psichiatria Oggi, Anno XXIX, 2: 54-65. 
 

 Settembre 2016 

 Abbinante, M. L. (2016). Juliana, un personaggio alla ricerca della sua storia. In: Liccione, D., Liccione, 

D. (2016). Il primo colloquio in psicoterapia. Libreria Universitaria Edizioni. 
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CORSI 

 
Date (da – a) 8, 16, 23 Febbraio 2017 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Fondazione Policlinico IRCCS di Milano – ECM 13 

Principali materie Minori nell’area del pregiudizio. Possibili collaborazioni tra NPIA, Autorità Giudiziaria e rete dei servizi 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) 11 Gennaio 2018 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Corso FAD Giunti OS  

Principali materie MMPI-2 Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2 Corso Avanzato 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 9 

 
Date (da – a) 10 Gennaio 2018 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Corso FAD Giunti OS  

Principali materie MMPI-2 Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2 Corso Base 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione - ECM9 

 
Date (da – a) 20 Marzo 2017 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

ASST Santi Paolo e Carlo 

Principali materie Esperienze sfavolevoli infantili e funzionamento post traumatico in adolescenza. 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) 8, 16, 23 Febbraio 2017 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Fondazione Policlinico IRCCS di Milano – ECM 13 

Principali materie Violenza sessuale, violenza domestica e abuso su minori: come intervenire 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) 18,19 Febbraio 2017 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia SRL ‐ Via Umberto I, 65 – 20814 Varedo (MI) 

Principali materie Oltre il trauma. Il ruolo emergente dell'EMDR nel trattamento della depressione e dell'ideazione suicidaria 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) 21 Gennaio 2016 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia SRL ‐ Via Umberto I, 65 – 20814 Varedo (MI) 

Principali materie Affrontare le sfide iniziali dell'EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con la “t” e “T” alle fasi del 
protocollo: come integrare l'EMDR nella propria pratica clinica. 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) 22-29 Novembre 2016 e 13-20 Dicembre 2016 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

ASST Rhodense, viale Forlanini 95, 20024 Garbagnate Milanense (MI) 

Principali materie Corso introduttivo alle Tecniche Operative di Sicurezza per gli operatori della Salute Mentale 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 12 
 

 

Date (da – a) 16 Settembre 2016 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Auditorium Gaber, Palazzo Regione Lombardia 

Principali materie Interventi integrati per il riconoscimento e il trattamento dei disturbi psichici gravi in età giovanile 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 3 
 

 

Date (da – a) 23 Giugno 2015 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Azienda Ospedaliera, Polo Universitario, San Paolo, Milano - Unità di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e 

dell'Adolescenza 
Principali materie Corso di aggiornamento “Traiettorie evolutive nella devianza e nell'antisocialità” 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 6 
 

 



La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.      
           7  di   pagine 9 

 

Date (da – a) 24 Settembre 2015 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Azienda Ospedaliera, Polo Universitario, San Paolo, Milano - Unità di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e 

dell'Adolescenza 
Principali materie Corso di aggiornamento “Percorsi di cura e gestione nei servizi nei disturbi psichiatrici in adolescenza” 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 6 
 

 

Date (da – a) 17 Aprile 2015 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Azienda Ospedaliera, Polo Universitario, San Paolo, Milano - Unità di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e 

dell'Adolescenza 
Principali materie Corso di aggiornamento “Autolesionismo e comportamenti suicidari in età adolescenziale” 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 6 
 

 

Date (da – a) 27/02/2015 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unità Operativa Complessa Psicologia Clinica  

Principali materie Convegno “Prevenzione del rischio psicopatologico nei figli di pazienti psichiatrici ” 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 4,9 
 

 

Date (da – a) 17/11/2014 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Fondazione IRCSS Ca' Granda – Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

Principali materie Corso “Il metodo dialettico comportamentale (DBT) nel trattamento di adolescenti con disturbi psichiatrici 
complessi” 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 3 
 

 

Date (da – a) 14/10/2014 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Milano 

Principali materie Convegno “Interventi integrati per favorire il riconoscimento e il trattamento precoce dei disturbi psichici 
gravi in gruppi a rischio in età giovanile” 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione – ECM 3 
 

 

Date (da – a) 27 Febbraio 2014 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Regione Lombardia, Auditorium Gaber. 

Principali materie Convegno “La tutela della salute dei minori sottoposti a procedimento penale” 

Qualifica Attestato di partecipazione 

 

 

Date (da – a) 16, 23, 30 Ottobre 2013 e  13, 20, 26 Novembre 2013 e 11 Dicembre 2013 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

.Dipartimento di Salute Mentale, AO Salvini, Garbagnate Milanese (MI). 

Principali materie Ciclo di seminari “I disturbi psicopatologici in adolescenza”: 

 “Inquadramento diagnostico e clinico dei disturbi psicopatologici inn età adolescenziale, con particolare 

attenzione all’acuzie psichiatrica in adolescenza”; (ECM 3,75) 

 “Inquadramento clinico e valutazione psicodiagnostica dell’adolescente nel trattamento ambulatoriale e 

territoriale”; (ECM 3,75) 

 “Doppia diagnosi e disturbo da abuso di sostanze in soggetti in età giovanile con disturbi psicopatologici”; 

(ECM 3,75) 

 “Trattamento farmacologico del minore e del giovane adulto in fase di acuzie psichiatrica ed in fase di 

mantenimento”; (ECM 3,75) 

 ”Progetto terapeutico, educativo ed assistenziale del minore e del giovane adulto con distubi psichici”; 

(ECM 3,75) 

 “La rete istituzionale nella gestione dei disturbi psichici e dell’acuzie psichiatrica in adolescenza e in età 

giovanile”; (ECM 3,75) 

 “Il lavoro territoriale nei DSM tra criticità e nuove sfide”. (ECM 3,75) 
Qualifica Attestato di partecipazione 
 

 

 

 

 



La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.      
           8  di   pagine 9 

 

Date (da – a) 5 Marzo 2012. 
Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unità Operativa Complessa Psicologia Clinica.  

Principali materie Workshop esperienziale “Traumatic Memory Restructuring” a cura del dott. Rony Berger, direttore dell'”Israel 

Trauma Center for Victim of Terror and War”. 
  Qualifica conseguita    Attestato di partecipazione.  

 

 

Date (da – a) 1 Aprile 2009 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università degli studi di Ferrara. 

Principali materie Convegno Internazionale “Interventi di rete a sostegno delle Genitorialità Complesse. Comunità per minori 
e famiglie” 

Qualifica Attestato di partecipazione 

 

 

Date (da – a) 7 Giugno 2011 – 20 Settembre 2011 – 11 Ottobre 2011. 
Nome e tipo di istituto di 

formazione 
Unità Operativa Complessa Psicologia Clinica Ospedale San Carlo Borromeo – Milano. 

Principali materie Corso di formazione residenziale “Il corpo, approfondimenti clinici: sofferenza, adolescenza, aneressia”. 
Qualifica Attestato di partecipazione 
 

 

  Date (da – a)    Luglio 2007  

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bari. 

Principali materie Corso di formazione per la siglatura e codifica della Strange Situation di Mary Ainsworth per la valutazione del 

legame di attaccamento nella prima infanzia, tenuto dal Prof. Brian E. Vaughn (Auburn University, Alabama, USA). 

Qualifica Attestato di partecipazione 

 

Altri corsi/convegni: 

 Attestato di frequenza al Convegno “Programmi Innovativi in un'area milanese: analisi e prospettive” del 18/12/2013 

organizzato da AO Ospedale San Carlo Borromeo-MILANO. 

 Cerificato di partecipazione al Convegno “Il lavoro territoriale nei DSM tra criticità e nuove sfide” del 11/12/2013 

organizzato da AO G. Salvini- Garbagnate Milanese. 

 Attestato di partecipazione all'evento formativo “Corso di progettazione di progetti comunitari ed internazionali” del 

22/23/24 Novembre 2012 organizzato da Ordine Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires – Milano e EU Core 

Consulting (European Cooperation in Research and Education). 

 Attestato di partecipazione all'evento formatico “La salute in rete … in una rete di cure. La riabilitazione cognitiva assistita 

al computer e on line” del 31/10/2012 0rganizzata da ARESS Piemonte; 

 Attestato di partecipazione all'evento formativo “Progettare progetti: la progettazione sociale ed i bandi di finanziamento - 

avanzato” del Gennaio – Febbraio 2012 organizzato da Ordine Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires – Milano. 

 Attestato di partecipazione all'evento formativo “Progettare progetti: la progettazione sociale ed i bandi di finanziamento - 

base ” del Ottobre – Novembre 2011 organizzato da Ordine Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires – Milano. 

 Attestato di partecipazione all'evento formativo “Le demenze: criteri diagnostici” del 10/03/2011 organizzato da Istituto 

Auxologico Italiano. 

 Attestato di partecipazione all'evento formativo “L'attaccamento: teoria e applicazione in ambito psicodiagnostico” del 6-

7/06/2007 organizzato da Ordine Psicologi Puglia. 

 Attestato di partecipazione all'evento formativo “Corso teorico pratico per operatore di strada” del Dicembre 2004 

organizzato da Cooperativa Sociale C.A.P.S. (Cento di Aiuto Psico- Sociale) a.r.l. onlus D.P.R. 309/90 art. 127 fin. 1997- 

Fondo Nazionale di Lotta alla Droga - Regione Puglia. 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

  

 

ITALIANA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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ALTRE LINGUE 

 

INGLESE BUONA CAPACITÀ DI LETTURA, SCRITTURA ED ESPRESSIONE ORALE. 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZ

E 

RELAZIONALI 

Buona capacità di lavorare in equipe e in rete, maturata nell'ambito del lavoro con servizi territoriali minorili. 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 

 

Conoscenze testistiche approfondite in formazione e in supervisione.  

Ottima conoscenza degli aspetti teorici e delle tecniche di somministrazione ed elaborazione di test di livello, di 

personalità e neuropsicologici. In particolare buona conoscenza e frequente utilizzo di alcuni degli strumenti di 

approfondimento psicodiagnostico: reattivi di personalità (MMPI2; MMPI-A; SCID-II; CBCL; SCL-90; TCI-R; SAFA); test 

di livello (WISC-IV; WAIS-R; WIPPSI; Stanford-Binet; Matrici di Raven; Matrici colorate); scale sintomatologiche 

(HONOS; HONOSca; CAARMS; GAF; SOFAS; BDI-2; BAI; STAI-Y1e2,...).  

Somministrazione di test neuropsicologici: MODA, MMSE, Wechsler Memory Scale, Reattivi di memoria di Rey, 

WCST; FAB; batteria Spinnler e Tognoni; screening Sartori. 

 

Formazione specifica sulla progettazione sociale per bandi nazionali ed europei. 

 

Buona conoscenza del pacchetto Office. 

PATENTE  B 
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