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Daniele Tuso

Italiana

Maschile
Psicologo - Psicoterapeuta

Dal 16 Gennaio 2012 al 31 dicembre 2018

Consulente Psicologo nell'ambito del progetto “Attuazione di un modello di intervento globale ed
integrato nella gestione della patologia psichiatrica in adolescenza” presso le UONPIA (Paderno D.-
Rho - Limbiate) e presso i Presidi Ospedalieri (Rho-Garbagnate-Passirana) del’Azienda Ospedaliera
“Guido Salvini".

Attivita di valutazione psicodiagnostica dei disturbi neuropsichici dell'eta evolutiva — colloqui psicologici
clinici — sedute di sostegno psicologico.

ASST Rhodense UONPIA - CDC 4108 Viale Forlanini, 121 = 20020 GARBAGNATE MILANESE (MI).
Valutazione e intervento psicologico con i minori.
Valutazione e intervento psicologico con minori e adulti.

Da Gennaio 2014 al dicembre 2018

Attivazione del Progetto “equipe multidisciplinare integrata Psichiatria - NPIA per la prevenzione e il
trattamento dei disturbi psichici in area giovanile” presso i locali dell'ambulatorio del CPS di Bollate —
UOP 62, a Paderno Dugnano, Palazzo Sanita che prevede la collaborazione tra le U.O. di Psichiatria
62 di Bollate e U.O. 41 di Garbagnate e UONPIA.

Attivita di valutazione psicodiagnostica dei disturbi neuropsichici dell'eta evolutiva — attivita integrata di
consultazione tra le due U.O. - colloqui psicologici clinici — sedute di sostegno psicologico.

ASST Rhodense UONPIA — CDC 4108 Viale Forlanini, 121 - 20020 GARBAGNATE MILANESE (MI).
Valutazione e intervento psicologico con minori e adulti.

Dal 04/09/2017 al 30/04/2018

Consulente Psicologo nel'ambito del progetto “Prevenzione e cura dei disturbi psichici in eta giovanile
— intervento precoce nei disturbi mentali severi: sviluppo dei processi integrativi con la NPIA — TR 105"
presso la S.C. psichiatria 2 dell'A.S.S.T Grande Ospedale Maggiore Niguarda.

Valutazione e trattamento dei pazienti e interventi di supporto al loro contesto sociale — assessment

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza Ospedale Maggiore, 3 Milano.
Valutazione e intervento psicologico con minori e giovani adulti.
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17/10/2017

Docente di “Corso ECM CPD Regionale”

7° Corso di Aggiornamento in campo Pediatrico
ASST Rhodense P.O. Rho (Milano)

Dal Dicembre 2011 a Maggio 2012
Psicologo per la gestione di uno “Sportello Ascolto Psicologico” per gli studenti dell'Istituto Superiore
G.Cardano per un totale di 80 ore.

Incontri con i docenti, gli studenti e i genitori per la presentazione degli interventi e le modalita di
accesso allo sportello.
Attivita di consulenza e colloqui di supporto psicologico agli studenti dell'lstituto.

Dirigente scolastico Prof. Cataldo Russo dellISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE “G. CARDANO”

Via Natta 11 - 20151 Milano.

Consulenza Psicologica

Dall' 1/10/2009 al 19/10/2011
Psicologo

Osservazione e valutazione psicomotoria del comportamento in etd evolutiva; Valutazione delle
principali funzioni cognitive con l'uso di batterie standardizzate; interventi di recupero e potenziamento
cognitivo; trattamento delle difficoltd di apprendimento; programmazione in équipe di percorsi di
apprendimento personalizzati; incontri con insegnanti e genitori per concordare gli aspetti del
trattamento e promuovere lo sviluppo di stili educativi e didattici adeguati.

CELPP (centro Psicomotricita-Logopedia-Psicologia-Pedagogia) s.a.s. di Filippello Giovanni Via
Tusano, 29 — 90019 Trabia (PA)
Riabilitazione

Dal gennaio 2011 al maggio 2011
Psicologo (collaboratore esterno)

Valutazione cognitiva e trattamento delle difficolta cognitive e dei disturbi dell'apprendimento in eta
evolutiva.

Istituto Comprensivo “G. Borghese” di Polizzi Generosa (PA)
Riabilitazione.

Ottobre 2011
Docente di corso di formazione

Docenza relativa a un modulo di insegnamento per un totale di 28 ore su “Comunicazione e relazione”
rivolto a giovani con disabilita e disagio psico-sociale.

Global Form di Giuseppa La Mendola & C. via Don Bosco N. 10, 92020 San Giovanni Gemini (AG).
Regione Siciliana — Assessorato Enti Locali alla Famiglia al Lavoro e alle Politiche Sociali.

Corso di Formazione Regionale “/.N.S.E.R.I.R.E - Inclusione Sociale Empowerment Recupero
Inserimento Reintegrazione” finanziato dal Fondo Sociale Europeo.

Dal giugno 2010 al dicembre 2010
Docente di corso di formazione

Docenza relativa a due moduli di insegnamento per un totale di 60 ore su “Orientamento e Bilancio di
competenze”.

Ass. Nuovo Cammino via Antonio Gramsci, 5 — 90042 Borgetto (PA).
Regione Siciliana — Assessorato Enti Locali alla Famiglia al Lavoro e alle Politiche Sociali.
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Corso di Formazione Regionale “Addetto ai servizi per I'infanzia”

15 luglio 2011
Relatore al Convegno “Interventi Integrati per il Benessere dei Disabili"

Associazione Madonna Dei Miracoli Organizzazione Non Lucrativa di Utilita' Sociale - Via Piersanti
Mattarella, 2 Cerda (PA).
Regione Siciliana - Assessorato Enti Locali alla Famiglia al Lavoro e alle Politiche Sociali.

11 dicembre 2010
Relatore al Convegno “L'abuso e il maltrattamento a danno dei Minori”

Associazione Madonna Dei Miracoli Organizzazione Non Lucrativa di Utilita' Sociale - Via Piersanti
Mattarella, 2 Cerda (PA).
Regione Siciliana — Assessorato Enti Locali alla Famiglia al Lavoro e alle Politiche Sociali.

26/05/2017 - 09/06/2017
Evento ECM
“Psicoterapia cognitivo-comportamentale dei disturbi di personalita”

ASST Rhodense — Auditorium P.O. Garbagnate Milanese.

28/04/2017 - 12/05/2017
Evento ECM

“Fondamenti di Psicoterapia Cognitiva”

ASST Rhodense - Auditorium P.O. Garbagnate Milanese.

16/12/2016
Attestato di partecipazione al Congresso
“Aggiornamenti in tema di Psichiatria dell'adolescenza e della giovane eta adulta”

ASST Grande Ospedale Metropolitano Riguarda — Dipartimento di salute Mentale — P.zza Ospedale

Maggiore, 2 - 20162 - Milano.

16/09/2016
Attestato di partecipazione “Evento ECM”
“Interventi integrati per il riconoscimento e il trattamento dei disturbi psichici gravi in eta giovanile”

Sidera s.r.l. - Vicolo Tonale, 4 — 25032 Chiari — BS — Provider ECM n. 84

21111/2015

Psicoterapeuta Specialista in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
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Laboratorio di scienze cognitivo-comportamentali “Istituto Tolman” — via Cerda n.24, Palermo -
Direttore e fondatore Dott. Giovanni Lo Savio riconosciuta M.L.U.R. D.M. 21/05/01 G.U.R.I. N. 128 del
06/06/2001

1111/2015
Attestato di partecipazione “Evento ECM”

“Adolescenza difficile, disagio giovanile esordio psicopatologico”

ASL Milano 1 -. Regione Lombardia — presso Rho (M) - Collegio dei Padri Oblati C.so Europa, 228.

14/10/2014
Attestato di partecipazione

“Interventi integrati per favorire il riconoscimento e il trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in
gruppi a rischio in eta giovanile”.
ISTITUTO DI RICERCHE FARMACOLOGICHE “MARIO NEGRI” via Giuseppe La Masa, 19 — Milano.

30/11/2013 e 1/12/2013
Attestato di partecipazione
“Workshop teorico-esperienziale FARE ACT - Avanzato”

I[ESCUM “Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano”.
ACT ltalia “The italian chapter of the association for contextual behavioural science”.

26/11/2013
Certificato di Partecipazione

‘La rete istituzionale nella gestione dei disturbi psichici e dell'acuzie psichiatrica in adolescenza e in
eta giovanile”.

AZIENDA OSPEDALIERA “ G. SALVINI “ Viale Forlanini, 121 — 20024 GARBAGNATE MILANESE
(M1).

20/11/2013
Certificato di Partecipazione
“Progetto terapeutico, educativo ed assistenziale del minore e del giovane adulto con disturbi psichici”.

AZIENDA OSPEDALIERA “ G. SALVINI * Viale Forlanini, 121 - 20024 GARBAGNATE MILANESE
(MI).

30/10/2013
Certificato di Partecipazione

“‘Doppia diagnosi e disturbi da abuso di sostanze in soggetti di etad giovanile con disturbi
psicopatologici”.

AZIENDA OSPEDALIERA “ G. SALVINI “ Viale Forlanini, 121 — 20024 GARBAGNATE MILANESE
(MI).

23/10/2013
Certificato di Partecipazione
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“Inquadramento clinico e valutazione psicodiagnostica dell'adolescente nel trattamento ambulatoriale
e territoriale”.

AZIENDA OSPEDALIERA “ G. SALVINI * Viale Forlanini, 121 - 20024 GARBAGNATE MILANESE
(M),

16/10/2013
Certificato di Partecipazione

“ Inquadramento diagnostico e clinico dei disturbi psicopatologici in eta adolescenziale, con particolare
attenzione all'acuzie psichiatrica in adolescenza”.

AZIENDA OSPEDALIERA * G. SALVINI * Viale Forlanini, 121 - 20024 GARBAGNATE MILANESE
(M),

14/05/2013
Attestato di partecipazione

“Conferenza Territoriale per la Salute Mentale” tenutasi a Rho presso I'Auditorium del Collegio dei
Padri Oblati".

Regione Lombardia ASL Milano 1.

10/02/2012
Attestato di partecipazione “Evento ECM”
“ll Bambino con ADHD: famiglia, scuola e strategie di intervento”

FONDAZIONE IRCCS CA’ GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico

18 e 19 giugno 2011
Evento formativo
Lectio Magistralis prof. Paolo Meazzini: Psicologia positiva - per una psicologia del ben-essere;.

“|stituto Tolman”- via Rosolino Pilo n.36, Palermo.

01/04/2011
Attestato di partecipazione
Convegno: Obesi si diventa?

SISDCA - societa italiana per lo studio dei disturbi del comportamento alimentare.

Dal 13/05/2011
Iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia con il n. 5916

2% sessione 2010
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Palermo
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23/02/2009

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica indirizzo Neuropsicologia con votazione 110/110 con lode.
Tesi dal titolo “working memory e schizofrenia: miglioramenti della performance dei pazienti dopo
rTMS”.

Neuropsicologia: elementi teorici, Neurologia, neuroscienze e cognizione sociale, Valutazione
neuropsicologica, Neuropsicologia e indagini neurofunzionali, Disturbi comportamentali su base
neurobiologica, Riabilitazione dei disturbi cognitivi, Psicobiologia dello sviluppo, Psichiatria con
elementi di psicofarmacologia, Neuropsicologia dell'apprendimento e della Memoria.

Universita degli Studi di Palermo, facolta di Scienze della Formazione - corso di laurea specialistica in
Psicologia Clinica - indirizzo Neuropsicologia.

04/07/2006

Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche della personalita e delle relazioni d'aiuto — Salute
e Disagio” — con votazione 105/110.

Psicologia clinica, Psicopatologia generale, Psicopatologia dello sviluppo, Psicodiagnostica, Psicologia
delle tossicodipendenze, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Fondamenti anatomo-fisiologici
dell'attivita psichica, Psicologia fisiologica, Tecniche di riabilitazione neuropsicologica.

Universita degli studi di Palermo, facolta di Scienze della Formazione — corso di laurea triennale in
scienze e tecniche psicologhe della personalita e delle relazioni d'aiuto — indirizzo Salute e Disagio.

26 e 27 settembre 2008
Attestato di partecipazione

Convegno: Autismo in famiglia.

Teacch House — Associazione di Genitori Onlus.

4,5 e 6 giugno 2008
Attestato di partecipazione
Conferenza: Building Participative, Empowering & Diverse Communities.

2nd International Conference on Community Psychology.

14/04/2005

Attestato di Partecipazione
Convegno: “L'insostenibile Sofferenza. Il suicidio e le malattie somatiche”.

AFIPreS - Associazione Famiglie Italiane Prevenzione Suicidio Marco Saura Onlus.

Anno scolastico 2000/2001
Diploma di maturita scientifica con votazione 80/100.

Liceo Scientifico Statale “Nicold Palmeri” — Termini Imerese (PA).
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B2| Livello intermedio| C1/ Livello avanzato | B2 |Livello intermedio| B1] Livello intermedio| B;

Livello intermedj

Capacita e competenze sociali | Buone capacita relazionali e di operare in team. Sono in grado di rispondere a specifiche richieste
dell'utenza di riferimento. Le opportunita di relazione con i pazienti e con le loro famiglie, avute nelle
diverse esperienze professionali, mi hanno consentito di acquisire abilita umane e professionali
efficaci.

Capacita e competenze Buone competenze organizzative acquisite in diversi contesti. Sono in grado di organizzare
organizzative autonomamente il lavoro, definendo priorita, assumendo responsabilita, rispettando le scadenze e gli
obiettivi prefissati.

Capacita e competenze Sono in grado di applicare i vari strumenti valutativi allo scopo di delineare il profilo neuro-psicologico
tecniche di ogni paziente, prefissare gli obiettivi a breve, medio e lungo termine, individuare le strategie
riabilitative pil adeguate.

Capacita e competenze informatich Conoscenza dei sistemi operativi Windows e della suite office. Buona capacita di utilizzare internet.

Patente | Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.
Tale curriculum formativo e professionale ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28/1 2/2000.

Data: 30/04/2018
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