FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Codice fiscale
Telefono
E-mail

Nazionalita

Data di nascita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*» Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

MAPELLI ROBERTA

A.A 2007/2008 - A.A. 2009/2010

Universita degli Studi di Milano — sede: Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico E
Medea, associazione “La Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC)

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva

conseguita con la valutazione di 104/110

Titolo tesi: “Giochiamo o impariamo a giocare? - chiede la sindrome autistica’.

Relatore di tesi: dottor Massimo Molteni, correlatrice di tesi: dottoressa Laura Villa

2006/2007
Istituto Scientifico E. Medea, associazione “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini — Lecco

Formaziene: Operatore Socio Educativo formato in tecniche del lavoro educativo in servizi alla
prima infanzia conseguito con la votazione di 9/10

A.S. 2004/2005 - A.S. 2005/2006

Istituto professionale paritario per i servizi commerciali, sociali, grafici (D.M. 28.02.2001 -
05.08.2002) “Casa degli Angeli” - Via Belvedere, 29,31 - Lecco

Diploma di maturita di Tecnico dei Servizi Sociali conseguito con la valutazione di 83/100
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CONVEGN! E SEMINARI
s Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

s Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
¢ Qualifica conseguita

e Date (da-—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
¢  Qualifica conseguita

+ Date{da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione 0{0rmazi0ne
» Qualifica conseguita

s Date(da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
e Qualifica conseguita

s Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

e Date(da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
¢ Qualifica conseguita

e Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
» Qualifica conseguita

e Date (da~a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
+ Qualifica conseguita

+ Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
¢ Qualifica conseguita

+ Date (da-—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
¢ Qualifica conseguita

18 novembre 2017 (tot 8 ore)
"Vineland - II”

8.6 crediti £.C.M. e attestato formativo per uso della Vineland - Il

18 — 20- 21 ottobre 2017 {tot 18 ore)

“La collaborazione con i genitori e it parent training nella cura di bambini con Disturbi dello
Spettro Autistico”. c/o “Laboratorio psicoeducativo” La Valle Agordina (BL)

Attestato di partecipazione

16 giugno 2017 {tot 7.30 ore)

“Guardo, imito, quindi sono. Il trattamento in tele riabilitazione nelle patologie del neuro
sviluppo”, Organizzato da ASST Spedali Civili di Brescia /o Centro Pastorale Pacio VI,
Crediti ECM da ricevere

10 aprile 2017 - 13 aprile 2017 (tot 12 ore)

"CANS- CHILD AND ADOLESCENT NEEDS AND STRENGHTS" - ¢fo la Fondazione
Policlinico IRCCS di Milano.

crediti E.C.M. da ricevere

10— 11 marzo 2017 (tot 12 ore)

"Le abilita grafiche nei bambini con Disturbo di Coordinazione Motoria. Casi clinici e indicazioni
di trattamento” - Bologna.
crediti E.C.M. da ricevere

10 maggio 2016 - 30 novembre 2016 {tot 20 ore)
“Disturbo ADHD: teoria, organizzazione € clinica” - ¢/o ASST di Cremona, Viale Concordia, 1.
Tot 20 crediti E.C.M.

04 luglio 2016 — 05 luglio 2016 (tot 16 ore)

“Verba Volant: comunicazione aumentativa nei disturbi delio spettro autistico e disabilita
complesse” - ¢/o ASST di Cremona, Viale Concordia, 1. Cremona.

11.2 creditt E.CM.

28 giugno 20186 {tot 7 ore)

"8 anni di progetti regionali dell'infanzia e del’adolescenza; un contributo all’evoluzione del
sistema socio-sanitario lombarde" - Milano.

4.9 crediti E.CM.

Dal 20 gennaio 2016 al 23 gennaio 2016

“Giomate di neuropsicologia dell'eta evalutiva — Xi edizione” - /o Facolta scienze della
formazione — Libera Universita di Bolzano” — Bressanone (BZ).

12.8 crediti E.C.M.

25 novembre 2015 — 30 novembre 2015 {tot 6 ore)
“Motricita e autismo” - cfo Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro ONLUS- Sospiro (CR).

6 crediti E.CM.
9 e 10 novembre 2015 (tot 16 ore)
“Percorsi diagnostico-terapeuticicondivisiper 'ADHD: una risposta alle criticita e ai bisogni

inevasi” - ¢/o '|RCCS IRF "Mario Negfi” di Milano.
11.2 crediti E.C.M.
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e Date(da-a)
« Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

« Qualifica conseguita

e Date (da-a)
e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

e Date(da-a)
e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Qualifica conseguita

e Date(da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

« Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

29 ottabre 2015 — 04 novembre 2015 (tot 14 ore)

“psicopatologia e psicofarmacologia in adolescenza” - c/lo ASST di Cremona, Viale Concordia,
1. Cremona.

9.8 crediti E.C.M. da ricevere

5 maggio 2014 (tot 7 ore)

“II test COMFOR - Valutazione dei precursori alla comunicazione nell'autismo” - c/o la
Fondazione “Istituto Ospedaliero” di Sospiro ONLUS.

5.6 crediti E.C.M.

24 gennaio 2014 (tot 8 ore)

“Assessment comportamentale — 2 parte”- ¢ /o la Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro
ONLUS.

6 crediti E.C.M.

17 gennaio 2014 (tot 8 ore)

“Etica nell'analisi comportamentale applicata” - c/o la Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro
ONLUS.
6 crediti E.C.M.

Dal 3 settembre al 10 dicembre 2013 (tot 16 ore)

Progetto di formazione sul campo (FSC) gruppo di miglioramento dal titolo “Osservazione ed
approfondimento delle criticita e delle aree di efficienza nel disturbo ADHD" - c/o I'Azienda
Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona

16 crediti E.C.M.

22 novembre 2013 (tot 8 ore)

“Considerazioni e sistemi in analisi del comportamento” - c/o la Fondazione Istituto Ospedaliero
di Sospiro ONLUS.

6 crediti E.C.M.

27 settembre, 11 e 25 ottobre 2013 (tot 24 ore)
“Assessment comportamentale” - c/o la Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro ONLUS.

18 crediti E.C.M.

Dal 16 maggio al 24 ottobre 2013 (tot 12 ore)

Progetto di formazione sul campo (FSC) gruppo di miglioramento dal titolo “Inquadramento delle
disabilita intellettive evolutive e lettura dei profili cognitivi” - c/o I'Azienda Ospedaliera “Istituti
Ospitalien” di Cremona.

12 crediti E.C.M.

9-10 ottabre 2013 (tot 12 ore)

“VIIl Convegno Nazionale sulla Qualita della Vita per le disabilita: Psicopatologia e contesti di
vita" - c/e Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano (MI).

9 crediti EC.M.

5e 19 luglio 2013 (tot 16 ore)
“Metodologia della ricerca, metodi di intervento e valutazione sperimentale” - c/o la Fondazione
Istituto Ospedaliero di Sospiro ONLUS.

Attestato di partecipazione
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+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
 Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o fomazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da ~a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da —a)

« Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o fomazione

» Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

8 luglio 2013 (tot 7 ore)

"Corso di formazione all'educazione cognitivo affettiva” - c/o 1 Fondazione lstituto Ospedaliero
di Sospiro ONLUS,

Attestato di partecipazione
26 giugno 2013 (ot 4 ore)

Evento residenziale corso “BLSD RETRAINING” - ¢/o [Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalier”
di Cremona.

4 crediti E.C.M.

24 maggio ~ 7 giugno — 21 giugno 2013 (tot 24 ore)

“Principi e procedure per il cambiamento del comportamento: come insegnare e cosa insegnare”
- ¢/o la Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro ONLUS.

18 crediti E.C.M.

22 marzo - 12 aprile ~ 3 maggio — 10 maggio 2013 (tot 32 ore)

“Definizione e caratteristiche della Behavioral Analysis e dell' Applied Behavior Analysis: principi,
processi e concetti” ¢/o la Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro ONLUS.
24 crediti E.C.M.

28-29 maggio 2013 {tot 16 ore)

“ADHD: per una condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici” ~ ¢/o FIRCCS — Istituto di
Ricerche Farmacologiche Mario Negri.

12 crediti E.C.M.

9 maggio 2013
“Corso anti incendio” — ¢/o Azienda Ospedaliera Cremona

Attestato di partecipazione

23 aprile 2013 (1 ora)

“L'igiene delle mani per la prevenzione delle infezioni ospedaliere” - c/o I'Azienda Ospedaliera
“Istituti Ospitalieri” di Cremona. Presidio Ospedaliero di Cremona

Attestato di partecipazione

193 itiezB04 8 uared 2011 (tot 5 ore)
"M@Mriscaﬂarg'ioineferdt/stﬁ&ﬁ@ﬂnﬂﬂmﬂﬂiﬁuﬂdlawﬁwwrﬁ’rdg&mam.mgione
PresitiardsrgiglidivdoReathpsrorsi diagnostico-terapeutici per 'ADHD” - Milano

5 Attesitits & Martecipazione

21 gennaio - 18 febbraio — 14 maggio ~ 20 maggio (tot 16 ore)

“Interventi psicoeducativi nei disturbi generalizzati dello sviluppo™ — c/o I'Azienda Ospedaliera
“Istituti Ospitalieri” di Cremana. Presidio Ospedaliero di Cremona

12 credit E.C.M.

9 gennaio - 20 febbraio - 17 aprile 2013
Incontro dei Centri di Riferimento del Registro Regionale ADHD Regione Lombardia - Mitano

Attestato di partecipazione

18 dicembre 2012 (tot 7 ore)

*Dislessia & Funzioni Esecutive ” - c/o I'Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca Granda -
Milano

Attestato di partecipazione, 5.25 crediti E.C M.
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+ Date (da - a) 22 novembre 2012 (tot 8 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Il modello energetico cognitivo nell'assessment ADHD " — Percorso formativo per operatori -
o formazione c/o Azienda Ospedaliera “Istituti Spitalieri” di Brescia
» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e crediti E.C.M. (da ricevere)

+ Date (da-a) 13 ottobre 2012 (tot 4 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Seminari di informazione e approfondimento per pediatri sui disturbi dell'attenzione e
o formazione dell'iperattivita. Progetto Regionale: Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per 'ADHD
in Lombardia” - c/o Presidio Ospedaliero di Cremona
» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e 4 crediti E.C.M.

*Date (da-a) 19 ottabre - 7 novembre — 3 dicembre 2012 (tot 12 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Interventi psicoeducativi nei disturbi generalizzati dello sviluppo: 1* parte " — c/o presidio
o formazione Ospedaliero di Cremona
+ Qualifica conseguita Attestalo di partecipazione e 12 crediti E.C.M.

+ Date (da-a) 11 luglio 2012 (tot 2 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Partecipazione alla giomata di studio e approfondimento nell'ambito del progetto della Regione
o formazione Lombardia “Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per 'ADHD" - Milano
» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

+ Date (da-a) 5 giugne 2012 (tot 4 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Corso sulla sicurezza " - c/o I'Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona. Presidio
o formazione Ospedaliero di Cremona
» Qualifica conseguita Attestalo di partecipazione

+* Date (da-a) 19 aprile — 17 maggio — 7 giugno — 21 giugno 2012 (tot 12 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Dal disegno alla diagnosi: criteri di riferimento per analizzare il reattivo dell'albero nei diversi
o formazione casi clinici” — Casalmaggiore (Cr)
» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e 15 crediti E.C.M.

« Date (da-a) 18 aprile — 16 maggio — 27 giugno - 19 settembre 2012 (tot 8 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Incontre dei Centri di Riferimento del Registro Regionale ADHD Regione Lombardia - Milano
o formazione
+ Qualifica conseguita Attestatl di partecipazione

+ Date (da - a) 29-31 marzo 2012 (tot 20 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Sistema PECS - come migliorare la comunicazione dei disturbi dello spettro autistico” — Brescia
o formazione
» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e 21 crediti E.C.M.

+* Date (da-a) 25 febbraio 2012 (tot 5 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Raramente belli: focus sulla Sclerosi Tuberosa” — Cremona
o formazione
» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e3.75 crediti E.C.M.

+ Date (da-a) 18 novembre 2011 (tot 5 ore)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Evidence_based treatment of ADHD: neuropsychological and psychophysiological
o formazione endophenotypes " - Rho

» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e 5 crediti E.C.M.

+ Date (da-a) 5 ottobre — 28 ottobre — 11 novembre 2011 (tot 21 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Giornate del percorso formativo “Strumenti e strategie per I'awvio di interventi di Training rivolti a
o formazione genitori di bambini ADHD in Lombardia " - Brescia

» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione e 11 crediti E.C.M.
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+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da —a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date {da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date {(da—a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Date (da—a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

*» Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

« Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da —a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

 Date (da —a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

30 settembre (8 ore)

BLS-D Pediatrico (c/o 'Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona. Presidio
Ospedaliero di Cremona)

Attestato di partecipazione e 9 crediti EC.M.

27 settembre — 11 ottobre — 15 novembre - 6 dicembre 2011 (tot 28 ore)
“It trattamento individuale e in gruppo secondo il modello psicoeducativo * — Crema (Cr)

28 crediti E.C.M.

23 settembre 2011 (6 ore)
“Lavorare insieme nella ADHD nei centri diriferimento della Lombardia * — lseo {Bs)

Attestato di partecipazione

15-24 giugno 2011 {15 ore)

“La Valutazione del temperamento in eta scolare e prescolare secondo il modello di Cloninger” ~
Garbagnate Milanese (Mi)

Attestato di partecipazione

23-24 maggio 2011 (18 ore)
“Nuove prospettive nelll ADHD” - Roma

Attestato di partecipazione

10 maggio — 5 luglio 2011

Progetto di formazione sul campo gruppo di miglioramento il percorso diagnostico-terapeutico
nelllADHD" - c/o PAzienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona. Presidio Ospedaliero di
Cremona

16 crediti E.C.M.

14 aprile 2011 (8 ore)

BLSD (c/o FAzienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona. Presidio Ospedaliero di
Cremona)

Attestato di partecipazione e 8 crediti E.C.M.

23 Marzo - 8 giugno 2011 (tot 5 ore)

Partecipazione alla giomata di studio e approfondimento nell'ambito del progetto della Regione
Lombardia “Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per ADHD” - Milano

Attestato di partecipazione

17-18-19 marzo 2011

“Autismo e problemi di apprendimento: principi e tecniche dell'analisi del comportamento
applicata al comportamento verbale” - Gavirate (Va)

Attestato di frequenza

17-18 febbraio 2011 {tot 15 ore)

“L'ICF-CY nel proprio contesto (modulo II)" - c/o I'Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di
Cremona. Presidio Ospedaliero di Cremona

15 crediti E.C.M.

17 dicembre 2010 - 2 febbraio — 6 luglio - 7 settembre 2011 {tot 8 ore)
Incontro dei Centri di Riferimento del Registro Regionale ADHD Regione Lombardia - Milano

Attestati di partecipazione
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+ Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+» Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

ESPERIENZA PROFESSIONALE

e Date(da-a)
e Tipo di impiego

+ Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+» Date (da-a)
« Tipo di impiego

*Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego

9-10 dicembre 2010 (tot 15 ore)

“L'ICF-CY nel proprio contesto” - c/o I'Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona.
Presidio Ospedaliero di Cremona

Attestati di partecipazione e 15 crediti E.C.M.

22-23 novembre 2010 (tot 15 ore)
“Autismi: dai bambini agli adulti. Dalla famiglia alla societa” - Riva del Garda (TN)

Attestato di partecipazione e 10 crediti E.C.M.

Da ottobre 2014 a tutt'oggi
Allintemo del progetto ADHD lombardo, con una collega psicologa organizziamo dei gruppi di
teacher training rivolti alle insegnanti di pazienti con diagnosi di ADHD.

15 luglie 2013 al 13 giugno 2014

Ho collaborato in forma contrattuale di libera professione con la Fondazione Istituto Ospedaliero
di Sospiro ONLUS, erogando le mie prestazioni presso I'ambulatorio minori di Spinadesco (CR).
Direttore di dipartimento: dottor Serafino Corti; coordinatrice dell'ambulatorio minori: dottoressa
Marilena Zacchini. Mi sono occupata prevalentemente di pazienti con diagnosi di disturbi dello
spettro autistico, attraverso trattamenti in ambulatorio, supervisioni a scuola e a domicilio.

1 dicembre 2010 a tutt'oggi

Svolgo la professione di terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva in forma
contrattuale di libera professione presso la sede territoriale del’ASST di Cremona.

Mi occupo della parte riabilitativa di pazienti con diverse diagnosi: disturbi dello spettro autistico,
disabilita intellettiva, sintomi predittivi di ADHD, disturbi della coordinazione motoria e paralisi
cerebrall infantili.

Faccio parte di due équipe multidisciplinari: una che si occupa di pazienti con diagnosi di disturbi
dello spettro autistico e |'altra che si occupa di pazienti con diagnosi di ADHD.

Il mio ruolo, oltre a quello di terapista, & anche quello di “referente” del progetto regionale
dell'ADHD, in particolare mi occupo della gestione del software del Registro Regionale per
I'ADHD. Collaboro con i colleghi dei 18 Centri che fanno parte di questo progetto

Da Marzo 2011
Sono iseritta al Registro Professionale dei Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'Eta
Evolutiva (ANUPI)

Settembre 2008 - novembre 2010
Presso la palestra comunale “Ghislanzoni GAL" di Lecco

Ho affiancato una insegnante pluri-specializzata nella gestione di una decina di ragazzi con
diverse disabilita dai 16 ai 37 anni. Ho seguito i ragazzi durante gli esercizi ginnici, li ho aiutati
ad organizzare il tempo che trascorrevano in palestra e a relazionarsi con gli altri utenti della
palestra.

1 Giugne - 29 Giugno 2007
Comune di Monte Marenzo

Servizio accompagnatore sullo scuolabus

26 Giugno — 2 Agosto 2007
Centro per le Famiglie, servizio estivo “i bagni di Pesca” — Pescarenico di Lecco.

Tirocinie lavorativo
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*Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da -a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Luglio 2003 e luglio 2004 (totale 100 ore)
“Fattoria Laghetto" di Merate (Lc)

Assistente dei bambini (6-15 anni) nelle varie attivita e momenti del corso basata su ippoterapia
ed equitazione. Prima esperienza con 4 bambini portatori di handicap.

Luglio 2001 e luglio 2002
Oratorio di Monte Marenzo (Lc) e Oratorio di Garlate (Lc)

Assistenza e animazione dei bambini durante il C.R.E. estivo.

DAL 22 MARZO 2013 FREQUENTO IL MASTER EXECUTIVE DI 1° LIVELLO ABA (APPLIED BEHAVIOR
ANALYSIS) PROMOSSO ED ORGANIZZATO DA IESCUM (IsTITUTO EUROPEO PER LO STUDIO DEL
COMPORTAMENTO UMANO), FONDAZIONE ISTITUTO OSPEDALIERO DI SOSPIRO — ONLUS (CR)E
AMICO-DI oNLUS (ASSOCIAZIONE MODELLO DI INTERVENTO CONTESTUALISTICO SULLE DISABILITA
INTELLETTIVE E DELLO SVILUPPO) PRESSO LA SEDE DI FONDAZIONE SOSPIRO ONLUS.

TALE MASTER PREVEDE 18 LEZIONI FRONTALI, 40 ORE DI SUPERVISIONE DI GRUPPO, 10 ORE DI
SUPERVISIONE INDIVIDUALI E 1000 ORE DI TIROCINIO.

DURANTE IL CORSO POST-DIPLOMA HO ACQUISITO CIRCA 430 ORE DI FORMAZIONE TEORICA BASATA
SULL'ACCRESCIMENTO DELLE COMPETENZE: EDUCATIVE, PSICOLOGICHE, PEDAGOGICHE, SANITARIE.
BIOETICHE, PSICOMOTORIE, PSICOLINGUISTICHE, SENSORIALI E LUDICHE RIGUARDO | BAMBINI DA 0 A 3
ANNL. E CIRCA 120 ORE DI ESERCITAZIONE PRATICA (TIROCINIO).

5 marzo 2007 - 20 aprile 2007
Asilo Nido Comunale di Calolziocorte (Lecco)

Espenienza di tirocinio all'asilo nido. Osservazione dei bambini e partecipazione alle attivita
giomaliere. Con un ruolo di affiancamento delle educatrici.

DURANTE IL PERCORSO QUINQUENNALE DELLE SCUOLA SUPERIORE HO ACQUISITO CIRCA 5000 ore DI
FORMAZIONE TEORICA. CIRCA 300 ORE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE (ESPERTA NELLE DINAMICHE DI
ANIMAZIONE SOCIALE) E CIRCA 300 ORE DI ESERCITAZIONE PRATICA (TIROCINIO)

2 Novembre 2005 - 8 Febbraio 2006 . Totale ore: 112

Punto giochi e asilo nido della struttura dei Padri Somaschi “Ca Milani" di Vercurago (Lc)
Ruolo di affiancamento delle educatrici durante le diverse attivita giomaliere.

2 marzo 2005 - 23 giugno 2005. Totale ore: 112
Centro diumo della casa di riposo “Madonna della Fiducia" di Calolziocorte (LC)

Ruolo di affiancamento degli operatori durante le attivita di assistenza e animazione degli
anziani.

15 marzo 2004 - 26 marzo 2004. Totale ore: 80
Scuola matema “Caterina Cittadini” di Calolziocorte (Lc)

Ruolo di affiancamento delle insegnanti durante le diverse attivita giornaliere.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Per |la mia carriera scolastica ho preferito materie umanistiche e psicologiche. Ho frequentato
scuole che mi hanno dato I'opportunita di svolgere tirocini e di mettere in pratica la teoria
studiata a lezione.

Mi ritengo una persona “pratica” a cui piace mettersi in gioco. D'impatto posso sembrare timida
ed introversa, ma sono anche una persona determinata e costante che, fino ad ora, € riuscita a
raggiungere gli obiettivi che si & prefissata.

ITALIANA

Inglese
Buono
Buono
Buono

Da quando lavoro come terapista della neuropsicomotricta ho provato in prima persona cosa
significa lavorare in una equipe gia awviata. Sono riuscita ad inserirmi in maniera soddisfacente
e produttiva in questo contesto. Non solo svolgo la professione di terapista che lavora a stretto
contatto con i bambini, le loro famiglie e il loro contesto sociale, ma mi & anche stato affidato
lincarieo di occuparmi del nuovo sistema di raccolta dati per il Registro Regionale per 'ADHD.

A scuola e nello sport mi sono saputa relazionare con i miei coetanei dimostrando capacita di
stare nel gruppo e di collaborazione.

Sono una persona aperta ai cambiamenti e desiderosa di imparare sempre un po’ di piu.

In passato ho organizzato feste di compleanno (anche a tema) per bambini in eta scolare. Mi
sono ogcupata dell'allestimento del locale, dell'animazione e dell'intrattenimento dei bambini
(anche fino a 20). Le attivita ludiche sono state pensate appositamente per ogni festa.

Ho aiutato una insegnante pluri-specializzata nella gestione di una decina di ragazzi con diverse
disabilita presso la palestra comunale “Ghislanzoni G.A.L." di Lecco. Ho seguito i ragazzi
durante gli esercizi ginnici, i ho aiutati ad organizzare il tempo che trascorrevano in palestra e |i
ho aiutali a relazionarsi con gli altri utenti della palestra.

Mi ritengo, quindi, in grado di organizzare progetti e mi piace collaborare con le altre figure
professionali.

Buona eonoscenza del PC, del sistema operativo Windows e del pacchetto Microsoft Office.
Buona la capacita di navigare in intemet.

Patente B

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali in base all'art. 13 del D. lgs. n. 196/2003 finalizzato all’incontro domanda-

offerta di lavoro.

Cremona, 11 30/01/2018

m T@(wx
In fede
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