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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIA TERESA ROSSI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   1995 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Titolare di uno studio professionale a Milano, via XX Settembre 11, e a Varese, via Mercantini 

19. 

• Tipo di azienda o settore  Psicologia clinica 

• Tipo di impiego  Attività clinica libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicodiagnosi, counseling e psicoterapia individuale ad indirizzo psicodinamico. 

 

 

    Giugno 2013 ad oggi 

    Azienda Ospedaliera “G. Salvini” di Garbagnate Milanese 

    V.le Forlanini,121- Garbagnate Milanese 

    Azienda sanitaria 

    Libero professionale 

 

    Programma regionale innovativo di salute mentale. “Programma per l’individua- 

         zione e il trattamento degli esordi psicotici giovanili”.  

 

    1987 al 2007 

    Ist.Psicoclinico e di Orientamento Professionale,Arese(MI),via Don Della Torre 2 

 

    Psicologia clinica 
 

   Attività clinica libero professionale 

   Psicodiagnosi e psicoterapia individuale ad indirizzo psicodinamico. 

      Orientamento scolastico-professionale. 

  Consulenza psicopedagogica nella scuola media inferiore e superiore. 

  Conferenze su tematiche psicoeducative a genitori e insegnanti. 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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  1995 al 2003 

  Poliambulatorio Fondazione “G. Moscati”, Via Orti- MILANO 

 

  Psicologia clinica 

    

  Attività clinica libero professionale 

  Psicodiagnosi e psicoterapia ad indirizzo psicodinamico. 

 
 

 

 

  1995 al 1997 

  Consultorio Familiare Decanale “Paolo VI”- MAGENTA (MI) 

 

  Psicologia clinica   

 

  Attività clinica libero professionale 

  Psicodiagnosi, counseling, sostegno familiare- 

 

 

 1998 ad oggi 

  Scuola “ Maria Ausiliatrice”- Piazza della libertà, VARESE 

 

  Psicopedagogia 

   

  Attività libero professionale 

  Counseling nella scuola d’infanzia e intervento psicoeducativo nelle classi della   

 Scuola primaria.  

 

  

1996 al 2000 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e Brescia 

 

 Facoltà di Magistero 

 

Formazione e Didattica 

Cultore della materia per la disciplina di Psicologia della Religione. 

 Attività seminariale e collaborazione in sede di esami con il titolare della cattedra  

 (Prof. M. Aletti)  

  

  

  

 

1998 al 2005 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 

Facoltà di Sociologia 

 

Formazione e Didattica 

Cultore della materia per la disciplina di Psicopatologia generale. 

 Attività seminariale concernente i disturbi alimentari e di personalità. 

 Collaborazione in sede di esami con il titolare della cattedra(Prof.MTFerla) 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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Luglio 1994 

 

Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

 

Iscrizione all’OPL con N. d’ordine: 03/3808 

 

 

Psicologa-psicoterapeuta 

 

 

 

 

 

Aprile 1994 

 

Università degli Studi di Torino 

 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

 

 

 

 

 

1992-2000 

Fondazione “F. Bonaccorsi”- Milano Dr.ssa L.Lattanzio 

 

Analisi personale di tipo psicoanalitico 

Supervisione di casi clinici 

 

 

 

 

Dicembre 1992 

Università degli Studi di Padova 

 

Titolo della tesi: ”Aggressività e depressione nell’adolescente deviante. 

Ricerca effettuata su un gruppo di adolescenti istituzionalizzati”. 

Voto: 110/110 

Laurea in Psicologia clinica 

 

 

 

 

Novembre 1986 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 

Titolo della tesi: “ Fondamenti metafisici dell’antropologia di André Marc”. 

Voto: 110/110 lode 

Laurea in Filosofia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                   TITOLI DI STUDIO 

 

 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

• Qualifica conseguita

 
 

 

 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 

• Qualifica conseguita

 

 

 

 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

• Qualifica conseguita

 

 

 

 
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

• Qualifica conseguita
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1991-1995 

 

Fondazione “F: Bonaccorsi”- Istituto di Psicoterapia Milano 

 

 

Corso quadriennale di Psicoterapia del bambino e dell’adolescente. 

Orientamento psicoanalitico. 

 

 

 

 

 

 

Giugno-Settembre 2012 

 

Associazione EMDR-Italia 

 

Workshop di I e II livello e conseguente abilitazione all’applicazione clinica 

dell’EMDR ( Eye Movement desensitization and Reprocessing) 

 

 

 

 

Gennaio –Ottobre 2011 

 

Studio Ripsi Varese/Como– Ospedale Sant’Anna di Como 

 

 

Corso di Formazione “ La valutazione peritale: il processo psicodiagnostico 

Peritale”. 1. La valutazione peritale nella separazione-divorzio e affido dei 

minori. 2.La valutazione peritale in casi di sospetto, maltrattamentoe/o abuso 

sessuale. 

 

 

 

 

Gennaio 2005 

 

A.S.P. ( Associazione Studi Psicoanalitici) - Milano 

 

 

Corso di formazione sull’uso della SWAP-200 Adulti e adolescenti 

 

 

 

 

 

 

 

 

1993 

 

Ospedale Maggiore di Novara. Reparto di Psichiatria e Neuropsichiatria 

infantile 

Tirocinio annuale 

Attività di psicodiagnosi, colloqui clinici e di sostegno. partecipazione alle 

riunioni di équipe e con gli operatori del CPS. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
             SPECIALIZZAZIONI 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ESPERIENZE FORMATIVE RECENTI 

 
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 

 
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 

 

 

 
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

TIROCINI 

 
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
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• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 

 

 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

 

MADRELINGUA 
 

ALTRE LINGUA
 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1991 

Day Hospital Psichiatrico USSL 58 di Cernusco sul Naviglio (MI) 

 

 

Tirocinio semestrale. 

Attività riabilitativo-psicologiche nella conduzione di gruppi di pazienti psicotici. 

Partecipazione alle discussioni di équipe sui casi clinici in trattamento e alle iniziative 

di formazione del personale. 

 

 

 

1994-96 

Ospedale Psichiatrico di Novara 

 

 

Attività volontaria con finalità terapeutico-riabilitative di pazienti psicotici. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ITALIANO 

 

 

FRANCESE 

 

 

Ottimo 

Ottimo 

Ottimo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali. 

Adattabilità, flessibilità, capacità di cooperare e lavorare in équipe. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE.   

CAPACITÀ DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI STRESS, DI SVOLGERE ATTIVITÀ ARTICOLATE SU PIÙ 

FRONTI(ATTIVITÀ CLINICA, PSICOEDUCATIVA, DI FORMAZIONE) E CON DIVERSE TIPOLOGIE DI 

UTENTI(BAMBINI, ADOLESCENTI, ADULTI). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Competenze psicodiagnostiche e testistiche: somministrazione, scoring ed interpretazione delle 

più accreditate batterie testistiche ( test di livello, di personalità, proiettivi). 

Competenze cliniche e psicoterapeutiche di orientamento  psicoanalitico. 

Competenze nella formazione dei formatori e negli interventi psicopedagogici. In qualità di 

membro dell’Associazione “Pedagogia Globale”- Milano ho partecipato, anche con 

comunicazioni, a conferenze, convegni, viaggi di studio, corsi di perfezionamento in 

collaborazione con Enti, Istituti, Università italiane e straniere. Ho tenuto incontri e conferenze 

rivolte a genitori, insegnanti ed educatori su tematiche psicopedagogiche relative all’età 

evolutiva. 

 

   

 

 COMPETENZE INFORMATICHE 

. 

 Pacchetto MS Office 

 

PATENTE O PATENTI  Di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  1994-2000: Segretaria Nazionale della Società Italiana di Psicologia della Religione. 

                                                                       1986-1994: Docente di Lettere nella scuola media inferiore e superiore. 

 

   

                            PUBBLICAZIONI D. Fagnani, M.Teresa Rossi ( a cura di), Simbolo,metafora, invocazione,Moretti ed. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae (legge 675/96) 

 

 

 

 

 

 

 

            Milano, 18 ottobre 2013                                                             dr.ssa Maria Teresa Rossi 


