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INFORMAZIONI PERSONALI

Norne PRIMATI CHIARA
Indirizza ‘MB)
Telefona

|

Nazionalita

Data di nascita 08-02-1979

ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date (da - a) Da OTT0BARE 2012 A YUTT'OGGH
+ Nome e tndinzzo del datore d Comune di Monza - Settore Servizi Sociali
lavoro
» Tipo di azienda o settore Centri Diurni per Disabili Adulli
» Tipo di impiego Contratio per collaborazione libero-professionale in qualita di Medico
« Principall mansioni e responsabilita valulaziona clinica relativa al progetto individuale e alfidoneita alla frequenza. controllo delle

condizioni di salule degli ospit, affetti da disabilita mentali e fisiche gravi, supervisione clinica
all'equipe; incontri con le famiglie & collaborazione con | MMG degli ospit: partecipazione alla
Comnnssione per la definizione deila graduatoria degli inserimenti presso + Cenlri

+ Date {da - 8} DA GENNAIKD 2012 A TUTT'OGGI

+ Name & ndirtzzo del datore Presidio Ospedabero San Gerardo
lavoro v Pergolesy; 33 - 20900 Monza (MB!
» Tipo di azienda o setlore Azienda Ospedalera
* Tipo di impiego Conlratlo per incarico libero-professionale in qualita d Medico Specialisla presso ia Uo. d
Psichiatria
« Principali mansioni € responsabilita Prestazioni libero-professionali in quaiita di Medico Psichiatra nell ambito de: Programmu
Innovativi Teriloriali, ivi compresa F'attivita di quardia, |'attivita ambulatoriale presso )l Centro
Psico-Socials (CPS) di Monza, comprensiva di consulenze speciahistiche ai fini di accertaments
gi invalidita alvile, e I'attivita di consulenza specialistica presso ia Casa Circcndanale di Monza
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*Date (da - &)

+ Nome ¢ indinzzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda ¢ settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabifita

» Date (da - a)

» Nome ¢ inairizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Prncipall mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavero

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di unpiego
» Fnincipall mansion & responsabilita

* Date (da - a)

« Nome e indinzzo del dalore di
lavoro

» Tipo di azienda o settare
» Tipo d impiego
+ Principall mansioni ¢ responsabulila

- Date (da - a)

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di imprego
» Principall mansicni e responsabilita

Pagina 7 - Comeulum vitae a
[ PRIMAT! Chisra |

DA AGOSTO 2011 A TUTT'OGGI

Centro Ascolto Mamme'™ e "Medici in Famiglia” della Associazione Progetto Panda Cnius
Sede principale in Largo della Crocetta, 2 - 20122 Milano

Associazione no-profit

Consulenza specialistica in qualita di Medico Psichiatra

Visite psichiatriche per inguadramento diagnostico, prescrizione di eventuale terapia
psicofarmacologica e successivi monitoragg:. Partec.paziore ai lavoro d équipe e alf ativita o
ricerca

DA SEYTEMBRE 2010 A LUGLIO 2011 IN SERVIZIO PRESSO L CENTRO ASCOLTO MAMME
DELL'ASSOCIAZIONE PROGETTO PANDA ONLUS C/0 L'A.O. SAN GERARDO DI MONZA.

DA SETTEMBRE 2009 A LUGLIO 2011 IN SERVIZIO C/O it CENTRO PSiCO-SOCIALE (CPS) DI MONZA.

DA OTTOBRE 2008 A SETTEMBRE 2009 1N SERVIZIO C/O DAY HOSPITAL PSICHIATRICO DFi.t "OSPFDALF
SAN GERARDO D1t MONZA.

DA LUGLIO 2007 A SETTEMBRE 2008 iN SERVLZIO C/O IL SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA
{SPDC) DELL'OSPEDALE SAN GERARDO DI MONZA.

DA MARZO 2005 A LUGLIO 2007 MEDICO VOLONTARIO C/0 1. SPDC DELL'OSPEDALE SAN GERARGO
01 MONZA,

Universitd degli Studi di Milano-Bicocca e

A.O. San Gerardo di Monza. via Pergolesi, 33 - 20900 Monza
Ospedale Universitano

Tirocinio professionalizzante - Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Altivita clinica ospedaliera e ambulatoriale come allieva tirocinante.

OA SETTEMBRE 2006 A GiUGNQ 2007

Comunita Casa San Paolo. Fondazione AS.FRA Ontus. via Misencordia, 51 - 20057 Vedanc ai
Lambro (MB)

Comunita residenziate psichiatnca

Medico chirurgo

Attivita clinica (n ambito residenziale

DAL 2005 AL 2008
Ambpulatorio dei Disturbi d'ansia e depressione dell’A. O San Gerarde di Monza

Ospedale Universitano

Medico volontario

ideazione, organizzazione e nfenmento clinico del Servizie Facaamo sport insieme”. supporto
terapeutico per pazienti con disturbi d'ansia e depressione

TRA It 2005 E 1. 2008

Ambutatori di medicing generale

Medico chirurgo
Sostituziont di MMG nelta attivita chimica ambulatorialé territoriale
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s Date (da - a)

* Tipo di impiego
» Principah mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

«Date (da - a)
« Qualifica conseguita

+Date (da - a)

« Nome e Lpo di istituto di istruzione
o formazione
« Qualifica consequita

+ Livelio nefla ciassificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - @)
» Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livelio nella classificazione
nazionale {se pertinentej

+Date (da - a)

+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale {se pertinenle)

PugsLICAZIONI

« Data

* Autori
« Titolo defla pubblicazione

+ Pubblicazione

Faging 3 - Cutriculsnm vitas i
! PRIMATI Chiara |

REL 2005

Medico i campo ad eventi sportivi
Pnmo infervento per eventual traumi sportivi

03-10-2011
Iscrizione ailElenco Psicoterapeuti dell Oraine Provinciale der Medici Chirurghs e deg
Odontaiatn dh Milano.

Luglio 2007 - Lugtio 2011
Scupla di Specialita in Psichiatria dell'Universita degh Studi di Milaro-Bicecca

Diptoma d Specializzazione in Psichiatria.

Titolo Tess ““Mamma, raccontami una storia”™ una indagine su aspetl della narrazione delle
fiabe nella espenenza del Centro Ascolto Mamme del Progetio Panda Monza™

70/70 e lode

01-03-2006
Iscrizione ali'Albo Medici del'Ordine Provinciale dei Medicr Chirurghi e degh Odontonater i
Miiano

1998 -~ 2004
Universita degli Studi di Mifano - Bicocca

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Titolo Tesi: "Lo sport come supporto terapeutico dei disturbi di ansia e depressicne da uno
studio conoscitivo sull'utenza allofferta di un servizio™

110110

1993-1998
Liceo Classico Casiraghy, Ciniselio B.mo (M1)

Maturita classica
56/60

Febbraio 2013

Chiara Primati, Federico Zorzi. Maria Grazia Strepparava. Giorgio Rezzonico, Massiro Clenc
“MAMMA, RACCONTAMI UNA STORIA™: UNA INDAGINE SU ASPETT! DELLA NARRAZIONE DELLE FIABE
NELLA ESPERIENZA DEL CENTRO ASCOLTO MANME DEL PROGETTO PANDA MONZA

Poster presentato al 17° Congresso Internazionate SOPSI, 13-16/02/2013. Roma
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+ Data

« Auton

« Titolo delia pubblicazione
« Pubblicazione

« Data

» Autori
« Titolo deila pubblicazione

» Pubblicazione

+Data

» Auton
» Tolo defla pubblicazione
* Pubblicazione

+ Data

» Auton

» Titoio della pubblicazione

+ Pubblicazione

+Data
« Auton
« Titclo detla pubblicazione

« Pubblicazione

+ Data

s Autor
» Titclo della pubblicazione
* Pubblicazione

Pagneg 4 - Curriculsm vitag ot
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2009

Beghl Massimdiano. Cornaggia Cesare Maria; Di Giacomo Ester: Primat: Chara: Clenici

Massimo
STROKE E DISTURBI PSICHICI

Rivista di psichiatria 2009;44(1):55-€3

Aprite 2003

M Provenzi, C Primati, E Giampieri, LE Zappa CM Carnaggia. M Clenc:. | Carta
CORRELAZIONE TRA DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E DISTURBI DI PERSONALITA

Poster presentato alla "Il giornata di sfudi Attualita in Psichiatnia. Il contributo de giovan
ricercator’ . 22/04/2008 Mitano, Universita degli Studi

2008

A Mascarini. S Colombo, D. Cosi, E. Giampien. C. Primali, L. Moltrasio

UTILIZZO DELLA CONTENZIONE FISICA IN SPDC: DATI DI ESPERIENZA QUOTIDIANA

in "Etica dalia contenzione Criticita della cura” a cura di Cesare Mana Cornaggia. Aiessandra
Mascannl, Luigi Ennico Zappa. CIC Edizioni internazionati. 2008. Roma

Ottobre 2008

Emanuetd Giampier. Massimiliano Beghi. Chiara Primati. Elisabetta Pagg:. Eleonota Masurn
Chiara Sgialo, Andrea Landi, Francesco Vergani. talo Carta, Massimo Clerici, Cesare Mana
Cornaggia, Sergio Maria Gaini, Erik Pietro Sganzeria

PSYCHIATRIC EVALUATION OF PATIENTS WITH PARKINSON'S DISEASE {PD), CANDIDATES TO DEEP
BRAIN STMULATION (DBS): RESULTS OF A CASE-CONTROL STUDY

Poster presentato al XVilith Congress of the European Sociely for Stereotactic and Fur:cional

Neurosurgery (ESSFN), 5-8 October 2008, Rimini, ltaly

Febbraio 2008

Chiara Primnali, Mara Ghioni, Massimiliano Beghi. Emanueta Daniela Giampien. Cesare Mana
Cornaggia

LO SPORT COME SUPPORTO TERAPEUTICO DEI DISTURBI DI ANSIA E DEPRESSIONE: PRESENTAZIONE DI
UNO STUDID PILOTA.

Poster presentato at X!l Congresso Internazionale SOPSI. 16-23 Febbraio 2008. Roma

2007

Cesare Marnia Cornaggia, Massimiliano Beghi, Ennco Biag. Elisa Brambilia, Chiara Primal
LA COMORBILITA: DISTURBI DEPRESSIVI £ DISTURB! ALIMENTARI NEL SESSO MASCHILE

In “Narciso:a tavola. L anoressia nervosa nel maschio” a cura ¢ Luigt Enrice Zappa Francs
Angeli Editori. 2007, Milano
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+Data

* Autori
» Titolo delta pubblicazione
» Pubblicazione

*Data

« Auton
+ Titolo della pubblicazione

» Pubblicazione

«Data

« Autors
» Titolo della pubblicazione
* Pubblicazione

+Data

« Auton
» Titolo delta pubblicazione
* Pubblicazione

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nef corso deila vita e della
carnera ma non necassaramente
rconosciute da certificati e diplorni
ufficiah

PR MA LINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
» Capacita di scnftura
« Capacita di espressiong orale

» Capacila di lettura
» Capacita di scnttura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
Vivera 8 lavorare con altre persone in

2007

C. M. Cornaggia, M. Beghi, E. Beghi REST-1 group {C Primati et al)
PSYCHIATRIC EVENTS IN EPILEPSY.
Seizure {2007} 16, 586-592

2007

Chiara Primali. Mara Ghioni, Emanuela Daniela Grampieri, Cesare Maria Cornagg-a

LO SPORT COME SUPPORYO YERAPEUTICO DE! DISTURBI D'ANSIA E NELLA DEPRESSIONE.
PRESENTAZIONE DI UNO STUDIO PILOTA.

Psichialria di consullazione - Vol. 1X n° 4, Dicembre 2006/ Vo!. X, n® 1, Marzo 2007 117125

Settembre 2006

A. Mascarini. S Colombo, D. Cosi, E. Giampieri. C Prmat. L Moltrasio
UTILIZZODELLA CONTENZIONE FISICA it SPOC: DATI 01 ESPERIENZA QUOTIDIANA
Posler presentato al convegno etica della contenzione - Critici'a deila cura. 22/092006 hionza

Novembre 2005

G. Mendola, C. Primati
DISTRETTO DI MONZA U.O.P. CURE DEGENZIALI - SITUAZIONE, ATTIVITA E OBIETTIV]

Poster presentato alla "Prima conferenza territoriale per la salute mentale ~ Nessun uomo e
un’isola®, 26/11/2005,. Monza

ITALIANO

INGLESE
buono
buono
buono
FRANCESE
buono
buono
buono

Spiccate capacita empatiche e relazionali, sia con futenza che con equipe mullidisciptinars

amtente mullicuturslo. occupando posh
i1 QUi g comunicazione é arportanie & in
s.tug2iont m cur 6 8ssen2iale lavorare in
squadra {8d es. cultura & sport), ecc
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

A es coordinamento 8 amministrazione

o parsone progetti. bilanci: sul posto or
i@vero, 0 atttvita th volontarnalo (6d es
cuftura € sport). & casa. ecc

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer. attrezzature specifiche
macchihan, 8cc

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, serftufa. dissgno sce

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentements
indicate

PATENTE O PATENTI

LULTERIOR! INFORMAZIONI

ALLEGATI

owa ALJOR] 4L,
Firma WCf&“_’ZAK

Pagma & - Curnculsm vitae dt
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Buone capacita di lavorare in situaziont di stress; spiccale competenze organizzative e di
problem-solving, oltima adattabilita a ricopre diversi ruok di servizio

Buone competenze informatiche.
Somministrazione di test psicodiagnastici

Partecipazione a spettacoli teatrali

Partacipazione a numeros: Corss, convegni, Congressi, ira cul

- dal 2008 al 2013 parlecipazione ai Simposi o Fiiosofia e Psicanalisi del Dipartimento di
Clinica Psichiatnca dell Ospedale Generale di Kilkis - Grecia

- dal 2008 al 2013 partecipazione all annuale congresso SOPSI. Roma

- dal 2007 at 2011 partecipazione ai seminar: tenuti dai prof. M. Bertolini e A Grarnakouias
per ASNEA

. dal 2007 al 2010 seminari sullimmaginano cinematografico tenuti dal cott. Guseppe:
Ballaur presso | Centro Psicoanaiitico di Genova

- congresso internazionale 1ISAM “Bridging the gap between science and clinical practice in
the addictior. field", Mitano, 3-7/10/2010

- XLV congresso nazionale SIP. 11-14/10:2009 Roma

. XXXIX congresso nazionale Societa ftaliana di Psicoterapia medica. 21.221092007
Bologna

- | congresso nazionale Associazione ltatiana interventi Precoci nelle psicasi 24

25/14/2006 Milano
- 1l congresso nazionale Coordinamento Nazionale SPOC, 30/11-2/" 22005 Bergamo

Partecipazione alto "Studio prospettico di coorte sull uso degh antidepressivi nefla pratica cira
(Stucho AD-Long) finanziato da Lundbeck (talia.

Partecipazione allo studio “Insicurezza urbana e paura delf criming” promosso dall Universita 4
Napol

[ Se del caso. enumerare gli allegati al CV. |
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