Curriculum Vitae di
ERICA COZZI

Informazioni personali
Indirizzo

Telefono

E-mail

Luogo e data di nascita
Patente

Esperienza professionale
Dal 01/05/2013 al 07/05/2014

Dal 23/01/2013 al 30/06/2013

Dal 02/02/2012

Dal 01/03/2012 al 13/05/2012

Dal 02/05/2012 al 31/12/2012

07/11/2011 - 05/12/2011

02/2011 -03/2011

11/2009 — 03/2010

Istruzione e Formazione
Da Ottobre 2012

Via Bonvesin de la Riva, 6 — 20014 Nerviano (Mi)

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Etad Evolutiva part-time verticale 66%
(24 ore settimanali nei giorni di martedi,mercoledi e venerdi) presso Ospedale
Bolognini di Seriate U.O.N.P.LA.di Gazzaniga (Bg).
Contratto a tempo determinato per sostituzione maternita.

Tirocinio formativo presso “La Nostra famiglia” via del Dos Como. Conduzione e co-
conduzione in terapia psicoeducativa, applicazione di procedure cognitivo-
comportamentali con bambini dello spettro autistico. Introduzione, impostazione e
utilizzo di sistemi di comunicazione aumentativa: PECS e segni Tot ore: 300

Terapista della Neuro ¢ Psicomotricita presso “Associazione Sorriso” via Tintoretto,
Rescaldina nel progetto di ricerca ¢ di screening “Bambini di oggi...adulti di domani”.
L'obiettivo del progetto &, oltre I'individuazione dei bambini con difficolta scolastiche,
quello di individuazione delle correlazioni tra DSA e disturbo visuo-percettivo.
Somministrazione di preve MT lettura, scrittura e calcolo.

Terapista della Neure ¢ Psicomotricitd dell'Etad Evolutiva a tempo pieno (36 ore
settimanali) presso Ospedale Bolognini di SeriateU.ON.PLA. di Lovere
(Bg).Contratto a tempo determinato per sostituzione

Terapista della Neuro e Psicomotricita volontaria presso Ospedale Civile di

Legnano, U.O. NPIA di Parabiago (Mi). Tot. Ore: 640.

Attivita terapeutica e diagnostica nell'ambito neuropsicomotorio. Conduzione e
coconduzione in terapie € in fase diagnostica. Utilizzo scale di valutazione GMDS

Griffiths Mental Development Scale, APCM e PEP-3.

Principali patologie affrentate: Autismo, Ritardo Mentale, Disturbi del comportamento,
Ritardi di linguaggio, Disprassia, Quadri sindromici associati a ritardo

globale.

Insegnante di massaggio infantile presso Associazione l.a casa delle Mamme,
Nerviano (Mi)

Corso volto a favorire e a rafforzare il legame mamma-bambino nella fascia 0-8 mesi.
Organizzazione autonoma del corso: creazione dell'ambiente ideale, intrattenimento
delle mamme, attivita teorica e pratica sul massaggio e sui suoi benefici.

Insegnante di massaggio infantile presso Ludoteca Mondobambino — Comune di
Nerviano

Neuropsicomotricista in Progetto educativo-preventivo psicomotorio presso “Asilo
Infantile” di Albese con Cassano (Co)

Progettazione e messa in atto del progetto psicomotorio, osservazione del gruppo di
bambini di 5 anni, stesura relazioni e restituzione alle insegnanti.

Master in Applied Behaviour Analysis ¢ modelli di intervento comportamentale
intensivo ¢ precoce (intervento ABA) presso Istituto Eugenio Medea “La Nostra
Famiglia® Bosisio Parini, patrocinato da IESCUM Istituto Europeo Studio del
Comportamento Umano (Parma). Esame scritto sostenuto e superato in maggio 2013.
Esame orale da sostenere in settembre.




2007 - 2010
2007 - 2010
2006 - 2007

2001 - 2006

Ulteriori titoli
05/2012

2010

Corsi e Convegni
2008 -2013

Lingue Straniere

Francese

Laurea triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricitd dell’Etd Evolutiva presso
Universita degli Studi di Milano (sede: Ist. Eugenio Medea “La Nostra Famiglia™ -
Bosisio Parini -Lc¢- } - Voto 110/110

Titolo della Tesi: “I Bambino con Disturbo Oppositivo Provocatorio nel setting
neuropsicomotorio”

Esami caratterizzanti: Newropsichiatria infantile 12,3 , Metodologie della neuro ¢
psicomotricita dell'etd evolutiva ¢ guida al tirocinio 1,2,3 , Psicologia clinica dello
sviluppo.

Tirocinio formative in convenzione con Universita degli Studi di Milano per un totale
di 12 mesi nell'arco dei 3 anni di studio. Presso:

- “La Nostra Famiglia” di: Sesto San Giovanni, Bosisio Parini, Lecco, Como, Ponte
Lambro

- Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como

Attivitg di osservazione, co-conduzione e conduzione delle terapie neuropsicomotorie ¢
dell'attivita  diugnostica dell'eta evolutiva. Ambiti  sperimentati:  Psicomotorio,
Neuropsicologico, Fisioterapico.

Principali patologie affrontate: Autismo (anche con met. TEACCH), DSA, riturdo
mentale, disprussie, sindromi genetiche, instabilita psicomotoria, disturbi visuospaziali,
PClI, post-trauma cranico.

- Asilo Nido di Pimpa via Donatello — Nerviano (Mi)
Attivita di osservazione al fine di comprendere lo sviluppo tipico del bambino.

Iscrizione e frequenza Corso di Laurea Scienze biologiche presso Universita degli Studi
di Milano.

Esami caratterizzanti: Biologia della cellula, Microbiologia, I'isica applicata

Maturita scientifico-linguistica conseguita presso Liceo scientifico “Claudio
Cavalleri” di Parabiago — Voto 81/100

Certificazione PECS Pyramid (basic) in seguito a corso formativo PECS come
migliorare la comunicagione nei disturbi dello spettro autistico tenuto dalla Dott.ssa
M.Figini Myers (Pyramid Educational Consultant) organizzato dalla Societa Europea di
Formazione (SEF) ¢/o Fobap Onlus, via Michelangelo 405 BresciaTot Ore: 20

Diploma di Insegnante AIMI di massaggio infantile conseguito in seguito a corso
formativo teorico - pratico presso AIMI in sede Asilo Nido Happy Child via Reguzzoni,
9 — Milano Tot.Ore: 32

-Progetto migranti: percorsi diagnostico-terapeutico assistenziali (PDTA) per
Iindividuazione dei disturbi del linguaggio e dell’apprendimento per i minori in eta
scolare. Fondazione Policlinico IRCCS di Milano Tot Ore: 8

-1l bambino con ADHD, famiglia, scuola e strategie di intervento. Ospedale Maggiore
Policlinico, via Sforza, Milano. Tot ore: 4

-Autismo, approccio integrato e contesti di vita — Ass.Cascina San Vincenzo Onlus Tot
Ore: 8- -Stage teorico-pratico di educazione e prevenzione psicomotoria nella scuola
dell'infanzia - CPM Brescia Tot Ore: 18

- Convegno internazionale “Autismi” - Riva del Garda Tot Ore: 15

- Seminario “Terapia Occupazionale™ - Centro Peppino Vismara di Milano (Istituto
Don Calabria)

Tot Ore: 15
- Congresso “La riabilitazione nelle malattie ad interessamento multisistemico

nell'infanzia™ Istituto Eugenio Medea Bosisio Parini (La Nostra Famiglia) Tot Ore: 15

Seminari aggiuntivi al corso di laurea, interni all'Universita per un monte ore totale di
circa 50 ore volti ad approfondire alcune peculiarita teoriche e/o pratiche neuromotorie,
psicomotorie e neuropsicologiche.

Livello scritto e parlato: buono

04/2005 Certificazione europea DELF 2 conscguita presso Centre Culturel frangais de
Milan

06/2003 Certificazione europea DELF 1 conseguita presso Centre Culturel frangais de
Milan



Inglese

Tedesco

Competenze informatiche

Competenze relazionali

Livello scritto e parlato: buono

16-23/04/2005 vacanza studio a Londra con frequenza a corsi di lingua c/o King's
School of English 06/2004—07/2004 vacanza studio a Londra con frequenza a corsi di
lingua ¢/o Language Study Center

Livello scritto e parlato: elementare

Buona conoscenza sistema operativo Windows 7 e precedenti e di Ubuntu. Buon uso
del pacchetto Office, di Internet e dei principali programmi di posta elettronica.
Utilizzo della banca dati biomedica PubMed, usata per lo studio in ambito
universitario.

In ambito lavorativo sono una persona fortemente motivata al raggiungimento degli
obiettivi e capace di integrarsi nell'equipe multidisciplinare, sempre pronta alla
condivisione ¢ al lavoro di rete; possiedo buone capacita adattive, organizzative e di
pianificazione del lavoro.

NERVIANO, 27/03/2014  Erica Cozzi
CrueaCozel

Autorizzo il trattamento dei mici dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”




