FORMATO EUROPEQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL

Nome BIGANZOLI ANGELA
VARESE (VA)
Nazionalita [taliana

Data di nascitd 23/11/1975
ESPERIENZA LAVORATIV/

* Date (07/2003 - oggi)

* Nome e indirizzo del datore di ASSOCIAZIONE AND — AZZARDO E NUOVE DIPENDENZE
lavor VIA G. CARDANO 18 - 21013 GALLARATE (VA) (WWW.ANDINRETE.IT)
* Tipo di azienda o settor¢ ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE
* Tipo di impieg SOCIA FONDATRICE E CONSULENTE
* Principali mansioni e responsabilita - ATTIVITA' DI RICERCA IN MATERIA GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO (SU PROGETTI FINANZIATI

L.R. 45/99 — LOTTA ALLA DROGA)

- ATTIVITA’ DI FORMAZIONE A OPERATORI PROFESSIONALI

- ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO E CLINICA CON GIOCATORI D’AZZARDO PATOLOGICI E LORO
FAMILIARI

- RESPONSABILE DI PROGETTI FINANZIATI Al SENSI L23 (“STRESSATI DAL GIOCO D’AZZARDO”)

- ATTIVITA CLINICA CON GIOCATORI (COLLOQUI E GRUPPO TERAPEUTICO) E LORO FAMILIARI

- PARTECIPAZIONE COME PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA AL PROGETTO “AMBULATORIO
SPECIALISTICO SPERIMENTALE PER IL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO” FINANZIATO Al SENSI
DELLAD.G.R. 3239/2012 - 8/08/2012 — 31/12/2014

- PARTECIPAZIONE NEL RUOLO DI RAPPRESENTANTE DELL’ASSOCIAZIONE (IN QUANTO SOCIA
FONDATRICE) AD INCONTRI CON ASL ED ENTI DEL PRIVATO SOCIALE

- CASE /CARE MANAGER IN AMBULATORIO SPECIALISTICO SPERIMENTALE PER IL GIOCO
D’AZZARDO PATOLOGICO (L.R. 3239)

Date (05/2007 - oggi)

* Nome e indirizzo del datore di ESERCIZIO DELLA LIBERA PROFESSIONE
lavor
* Tipo di azienda o settorg STUDIO PRIVATO
* Tipo di impieg LIBERA PROFESSIONISTA
* Principali mansioni e responsabilit Stesura, in qualita di libera professionista, di valutazioni psicologiche finalizzate
a valutare la

presenza di problematiche psicologiche (in particolare, Disturbo Post-traumatico
da Stress,




+ Tipo di impiego

Date (10/2016 — 09/2018)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Date (10/2014 - 06/2016)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

* Date (10/2007 - 06/2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

Date (04/2014 - 12/2014)

(09/2015 - 08/2016)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Date (11/2013 - 06/2017)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

* Date (11/2012 - 06/2013)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (11/2011 - 06/2012)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (01/2012 - 12/2012)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Mobbing, danni da lutto, da incidenti, ecc...) su incarico di avvocati.
Svolgimento della libera professione in studio privato.

CONSULENTE

ASST RHODENSE
CENTRO DIURNO DiSABILI DI RHO E LAINATE
PsicoLoGA

AZIENDA OSPEDALIERA DI BUSTO ARSIZIO
NEUROPSICHIATRIA DI BUSTO ARSIZIO, TRADATE E SARONNO

CONSULENTE PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA DEL PROGETTO INNOVATIVO NPI “INTERVENTO INTEGRATO

NELL'URGENZA PSICOPATOLOGICA IN ADOLESCENZA”

IsTiTutO ITPA CASULA EISTITUTO ISISS DAVERIO

SCUOLE SUPERIORI
CONSULENTE

ASL DICOMO / ATS INSUBRIA

SERT pI COMO/ DIPARTIMENTO DIPENDENZE

CONSULENTE PSICOLOGA PER IL TRATTAMENTO DEI SOGGETTI GIOCATORI D'’AZZARDO PATOLOGICI E
CONSULENTE PER ATTIVITA DI PREVENZIONE NELLE SCUOLE SUPERIORI (PEER EDUCATION),
FORMAZIONE (ANCHE NELLA SCUOLA PRIMARIA CON METODOLOGIA LIFE SKILLS) E INFORMAZIONE
(PROGETTO “QUANDO IL GIOCO SI FA DURO” CON COMUNE DI COMO).

ASL DI MILANO — PROGETTO DEL CONSULTORIO INTEGRATO FAMILIARE
(EDAL 2015 UNIVERSITA’ CATTOLICA)

LICEO VITTORINI (SCUOLA SUPERORE)

CONSULENTE SPORTELLO CIC

ASL DI MILANO - PROGETTO DEL CONSULTORIO INTEGRATO FAMILIARE

ISTITUTO  MANZONI (SCUOLA SUPERIORE)
CONSULENTE SPORTELLO CIC

ASL DI MILANO - PROGETTO DEL CONSULTORIO INTEGRATO FAMILIARE

ISTITUTO PACLE E DONATELLI-PASCAL (SCUOLE SUPERIORI)
CONSULENTE SPORTELLO CIC

ASL MILANO — SER.T. ACCURSIO

SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE
CONSULENTE PSICOLOGA



* Date (05/2005 - oggi)

+ Nome e indirizzo del datore di PROVINCIA DI VARESE — CFP
lavoro VIA MONTE GENEROSO 71 —21100 VARESE
* Tipo di azienda o settore ENTE
+ Tipo di impiego CONSULENZA ESTERNA

* Date (04/2003 - 09/2004)

+ Nome e indirizzo del datore di SIRT.SR.L
lavoro VIA BAINSIZzA 10 - 21100 VARESE
* Principali mansioni e responsabilita DOCENZA E TUTORAGGIO DOTE AMMORTIZZATORI SOCIALI.
vedi allegato 2.
+ Tipo di azienda o settore SVILUPPO INNOVATIVO E RICERCA TECNOLOGICA
+ Tipo di impiego PROGETTAZIONE E DOCENZE NELL'’AMBITO FONDO SOCIALE EUROPEO.

* Principali mansioni e responsabilita progettista e docente (Orientamento e Accompagnamento,
Tecniche di ricerca attiva del lavoro, Comunicazione, Psicologia per O.S.S.) per
un totale di
318 ore. Ho svolto su delega della Provincia di Milano, nel’ambito del Progetto
Job Café, alcune
edizioni del modulo Tecniche di Ricerca attiva del Lavoro (totale 80 ore).

* Date (01/2004 - 09/2007)

* Nome e indirizzo del datore di COOPERATIVA GULLIVER
lavoro VIA ALBANI — 21100 VARESE
* Tipo di azienda o settore COOPERATIVA
+ Tipo di impiego CONSULENZA ESTERNA
* Principali mansioni e responsabilita - conduzione per due anni scolastici consecutivi di tre sportelli CIC con
adolescenti, insegnanti e genitori in quattro scuole della provincia di
Varese;

- attivita di formazione con gli insegnanti;

- consulenze psicologiche ad adulti, coppie, genitori e adolescenti
nel’ambito del Consultorio della struttura;

- attivita di prevenzione con adolescenti e giovani adulti;

- conduzione di laboratori nelle scuole elementari, medie e superiori della
Provincia di Varese con le seguenti tematiche: prevenzione della
dispersione scolastica, orientamento scolastico, prevenzione all'uso di
sostanze psicotrope;

- conduzione di corsi di formazione con insegnanti della scuola
dellinfanzia e genitori inerenti le problematiche dello sviluppo e del
ruolo educativo e genitoriale;

- conduzione di gruppi di sostegno con utenti dipendenti da sostanze
psicotrope;

- attivita di diagnosi psicologica con adolescenti e giovani adulti che
accedono al Servizio.

* Date (07/2003 - 06/2004)
* Nome e indirizzo del datore di ASSOCIAZIONE ITACA Onlus

lavoro Via Ragazzi del 99 — Gallarate (Va)
* Tipo di azienda o settore Associazione di Volontariato
* Tipo di impiego Collaboratrice esterna
* Principali mansioni e responsabilita - Responsabile del Progetto “Il gioco nel territorio” finanziato tramite L. 45



* Date (03/2000 - 12/2002)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (1994 - 1999)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date (2002 - 2007)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (01/2007 - 07/2007)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (01/2007 - 04/2010)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

- Ricercatrice

AIATEL — ASSOCIAZIONE ITALIANA ANIMATORI TEMPO LIBERO
Via Bertelli 16 Milano
Associazione di Solidarieta Familiare
Coordinatrice e collaboratrice
Coordinatrice di tre Progetti finanziati (L.r. 23/99):
- Sirio (progetto contro la dispersione scolastica)
- Animazione & Citta (progetto di animazione per il tempo libero)
- Banca del Tempo Telematica
Realizzazione delle seguenti attivita:
- attivita di consulenza e prevenzione a singoli e organizzazioni
- conduzione di attivita animative presso I'lstituto Ipsia “Vinci” di Mantova
- gestione di attivita animative sul territorio
- conduzione di gruppi di auto-aiuto per anziani
- attivita di orientamento
- conduzione di corsi per contrastare lo stress e promuovere il rilassamento

(attualmente in corso anche per il Comune di Varese — “Varese Corsi”, per il Comune di
Gavirate e per il Comune di Luino)

Universita degli Studi di Padova.
Tecniche della comunicazione; Elementi di Psicologia Generale e Clinica; Tecniche di ricerca
sperimentale e indagine statistica.

Laurea in Psicologia Clinica.
104/110.

Scuola di Psicoterapia in Analisi Transazionale.
Tecniche psicoterapeutiche, diagnostiche, cliniche e formative.

Psicoterapeuta ad indirizzo Analitico - Transazionale.

Protocollo S 07/1531 - Rif. Art. 3 del 17/05/2007: inserimento nell’elenco
dell’attivita

degli  psicoterapeuti e  abilitazione all’esercizio

psicoterapeutica.

Universita Cattolica del Sacro Cuore — Milano
La consulenza tecnica d'ufficio.

Attestato di Perfezionamento “La consulenza tecnico-psicologica in ambito giudiziario”.

Iscritta all’elenco dei C.T.U. del Tribunale di Varese al n°® 1397 (Esperti vari

con specializzazione in Psicologia).

IRPSI - Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata — Milano



* Principali materie / abilits
professionali oggetto dello studig

+ Qualifica conseguits

CAPACITA E COMPETENZH
PERSONAL|

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di letturg
* Capacita di scritturg
+ Capacita di espressione oralg

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL

CAPACITA E COMPETENZH
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZH
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENT|

ULTERIORI INFORMAZIONJ
ALLEGAT

Master in psicodiagnostica integrata.

Attestato di frequenza al master in oggetto.
Iscritta socio IRPSI.

ITALIANO

INGLESE
Buono
SUFFICIENTE
ELEMENTARE

GLI AMBITI LAVORATIVI IN CUI MI SONO TROVATA HANNO PRIVILEGIATO PREVALENTEMENTE IL LAVORO DI
GRUPPO E IN GRUPPO. CIO MI HA PERMESSO DI CRESCERE SIA PROFESSIONALMENTE CHE
PERSONALMENTE NEL GESTIRE | RAPPORTI CON | COLLEGHI E CON | COLLABORATORI E
NELL’AFFRONTARE | PROBLEMI CON STRATEGIE CONDIVISE.

LE ATTIVITA DI COORDINAMENTO DI PROGETTI IN CORSO E CONSEGUENTEMENTE DEI COLLABORATORI
COINVOLTI MI HA PERMESSO DI AFFIANARE LE MIE COMPETENZE DI TIPO ORGANIZZATIVO E GESTIONALE,
PERMETTENDOMI DI IMPARARE A GESTIRE PIU AZIONI SIMULTANEE E AD INTERAGIRE CON | COMMITTENTI
E | DESTINATARI DI TALI PROGETTI (AD ESEMPIO SCUOLE O ENTI VARI).

A PARTIRE DALL'UNIVERSITA MI SONO IMPEGNATA NELL'APPRENDERE IN MANIERA SEMPRE PIU
COMPETENTE L'USO DEGLI STRUMENTI INFORMATICI PRINCIPALI. ORA SO UTILIZZARE CON SCIOLTEZZA |
PROGRAMMI DI WINDOWS (WORD, EXCEL, POWER POIINT, OUTLOOK EXPRESS, INTERNET EXPLORER) E
HO QUALCHE COMPETENZA NELL'UTILIZZO DI UN PROGRAMMA DI GESTIONE DI SITI (DREAMWEAVER 4).

NEL 2002-2003 HO SEGUITO UNA BREVE FORMAZIONE TEATRALE CHE E CULMINATA IN TRE SPETTACOLI
TEATRALI INSERITI IN UN PROGETTO DI PREVENZIONE AL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO DELLA ASL DI
VARESE. DA DIVERSI ANNI SEGUO CORSI DI FORMAZIONE AMATORIALI SU FOTOGRAFIA E LINGUAGGIO
FOTOGRAFICO.

Mi CONSIDERO UNA PERSONA AFFIDABILE, SERIA ED IN CONTINUO DESIDERIO DI CRESCITA
RELATIVAMENTE A NUOVI AMBITI DI APPRENDIMENTO PERSONALI E PROFESSIONALI.

Patente B.

Allegato 1: Formazione sul tema dipendenze
Allegato 2: Elenco pubblicazioni.

Allegato 3: Elenco docenze.

Allegato 4: Elenco docenze per AND.

Autorizzo il frattamento dei miei dati in conformita alla legge 675/96.




La sottoscritta Angela Biganzoli dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum
vitae, ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere
consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi”.

Varese, 26/10/2017
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3 ELENCO PUBBLICAZIONI

Biganzoli A. (2013) «Come difendere l'onorario dalla patologia del gioco d’azzardo » in « Giochi
pericolosi : quando la scommessa diventa la tua vita. Azzardo e lavor-. Un binomio sostenibile ? » -
Fondazione Studi Consulenti del lavoro.

Capitanucci D. (2010). « Atti del Simposio Residenziale per Conduttori di Gruppi per Giocatori d’Azzardo e
loro familiari » - « Il gruppo terapeutico AND per giocatori di Legnano ».
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d’azzardo in un gruppo di adolescenti ». Bollettino sulle Dipendenze, Volume 11/2009.

Capitanucci D., Savron G., Biganzoli A., Smaniotto R., Barboni A., Locati V., Micheli D., Tadini M. (2009).
« Scommettiamo che non lo sai ? Una guida preventiva specifica per il gioco d’azzardo patologico ».
Personalita e Dipendenze, Volume 15, fascicolo 1, agosto 2009.

Capitanucci D., Romito J., Biganzoli A., Crespi M. (2008). “Early education to awareness in spendine
money”. Atti del Convegno “Prevenir le jeu excessif dans une societe addictive?”, Universite de Lausanne,
Site de Dorigny, 19-20/07/2008, Losanna.

Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Romito J., Ponticelli T., Carlevaro T., Alippi M., Ladouceur R.,
Ferland F. (2008). “Prevention of Problem Gambling: modifyng misconceptions and increasing knowledge.
Adapting the video “Il caso, Lucky, non si pud influenzare” to the italian context and testing its efficacy”.
Atti del Convegno “Prevenir le jeu excessif dans une societe addictive?”, Universite de Lausanne, Site de
Dorigny, 19-20/07/2008, Losanna.

Romito J., Biganzoli A., Capitanucci D., Crespi M. (2007). “L’'erbavoglio non cresce neanche nel giardino
del re”- Progetto di sensibilizzazione al valore e alluso consapevole del denaro. Atti del Convegno
“Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future”, Universita Cattolica. Milano, 28.04.07.

Smaniotto R., Capitanucci D., Biganzoli A., Romito J., Ponticelli T., Ladouceur R., Ferland F. (2007). “/I
caso, Lucky, non si puo influenzare”. Atti del Convegno “Psicologia e scuola: forme di intervento e
prospettive future”, Universita Cattolica. Milano, 28.04.07.

Capitanucci D., Biganzoli A., Romito J., Smaniotto R., Ponticelli T., Ladouceur R., Ferland F. (2007). “/I
caso, Lucky, non si puo influenzare”, Articolo non pubblicato. Abstract presentato al Convegno
Internazionale “Scienze sociali e Salute nel XXI| secolo: nuove tendenze, vecchi dilemmi?” Sessione "Sub-
culture giovanili e dipendenze patologiche", Forli, 20.04.07.

Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Capelli M., Alippi M., Fantoni M. (2006), “Reti d’azzardo:
indagine sulle attitudini di assessment della patologia del gioco dazzardo tra gli operatori”.
Personalita/Dipendenze. Vol. 12. Fascicolo Ill, Dic. 2006. Mucchi Ed., Modena.

Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Capelli M., Alippi M., Fantoni M. (2006). “Indagine sulle
attitudini di assessment della patologia del gioco d’azzardo patologico in un campione di Medici di
Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta”, in Rivista della Societa Italiana di Medicina Generale, n. 3,
pp. 7-9.

Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A. “Il futuro in gioco. Studio sperimentale dei comportamenti di
gioco d’azzardo tra gli adolescenti”. Articolo non pubblicato. Paper presentato al Convegno “A carte
scoperte”, Palermo, 9-11.11.06.

Biganzoli A., Capitanucci D., Smaniotto R. (2006), “Reti d’azzardo”, Ed. And-in-Carta, Gallarate (Va).

Biganzoli A., Capitanucci D. Scalas M., Smaniotto R. (2005), “Non solo droghe. Viaggio nelle Dipendenze
senza Sostanze. Un’esperienza di prevenzione attraverso I'uso del cinema”, Ed. And-in-Carta, Gallarate
(Va).
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Capitanucci D., Biganzoli A., Carlevaro T. (2001), “Revisione critica degli strumenti di valutazione del gioco
d’azzardo patologico”, FrancoAngeli, Milano, in Il gioco e I'azzardo. Il fenomeno, la clinica, le possibilita di
intervento, a cura di Croce M., Zerbetto R.., pp. 162-170.
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Abstract Book 7" International Congress on Constructivism in Psychotherapy, Ginevra (CH), 19-23
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