
Pagina 1 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 
 Per ulteriori informazioni: 

www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BIANCHI SILVIA 
Indirizzo  55, VIA XXIX MAGGIO, LEGNANO (MI) 
Telefono  338/3544859 

Fax   

E-mail  silviabianchi_2008@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  29 GENNAIO 1971 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)   Da Giugno 2008 

Svolgo attività libero professionale in qualità di psicologa presso l’ UONPIA di 
Rho (MI). Le attività si identificano in percorsi di sostegno psicologico a minori, 
percorsi di sostegno psicologico individuale e di coppia  alle figure genitoriali, 
percorsi psicodiagnostici, percorsi di sostegno in gruppo rivolto alle figure 
genitoriali. 
 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Da Maggio 2003 
Presso la Cooperativa Sociale onlus “Spazio Aperto Servizi” Via Gorki 5 (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Impegnata in attività  socialmente utili 
• Tipo di impiego  Svolgo attività psicologica  come libera professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 in qualità di  sostegno alla genitorialità, supervisione all’equipe di educatori e 
sostegno al coordinamento di un  C.D.D.; 
Da settembre 2003 a dicembre 2007 
Ho svolto attività di psicoterapia per minori 
con ASL Provincia di Milano 1 in  qualità di psicoterapeuta infantile iscritta nella 
lista dei professionisti privati convenzionati . 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

LPescarolo
Rettangolo
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 Nell’anno 2002-2003 
Per il Comune di Milano Settore Educazione ho svolto attività formativa rivolta 
ad educatori di asilo nido in qualità di formatore supervisore. 
Negli anni 2000-2001-2002 
Presso la Cooperativa Sociale “Spazio Aperto Servizi”, impegnata in attività 
socialmente utili, ho svolto attività educativa per il Servizio Assistenza 
Domiciliare Minori. 
Dal settembre 1998 a giugno 2002 
Presso il servizio territoriale U.O.N.P.I.A. di Rho (MI) Azienda Ospedaliera G. 
Salvini di Garbagnate Mil. (MI) ho svolto attività di tirocinio obbligatorio per il 
corso di specializzazione ( Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’ 
Adolescente). Ho svolto attività psicodiagnostica per la fascia d’età 0-18, 
colloqui anamnestici con genitori di utenti della fascia d’età 0-18, interventi di 
sostegno, interventi brevi su modelli di counselling, interventi psicoterapeutici 
(supervisionati), interventi brevi o di sostegno con genitori (supervisionati), 
attività psicodiagnostica richiesta dal Tribunale dei Minori, partecipazione a 
riunioni d’equipe per la coordinazione e progettazione d' interventi con altre 
figure professionali ( neuropsichiatra infantile, logopedista, psicomotricista, ecc 
). 
Nell’estate 1999 
Per la Cooperativa Sociale “ City Service” Busto Arsizio (VA) ho svolto attività di 
coordinatrice di un gruppo di 11 educatori per la realizzazione del Centro Estivo 
per il Comune di Garbagnate Mil. 
Dal settembre 1997 al settembre 1998 
Presso il servizio di C.P.S. dell ASL n.! di Rho (MI) ho svolto attività di tirocinio 
obbligatorio post-laurea. Le attività svolte sono state: supporto alla docenza per 
il progetto di formazione e prevenzione “Il Giovane Sociale – Area Salute 
Mentale”, rivolto ad adolescenti delle scuole superiori; osservazione e 
compartecipazione ai primi colloqui, attività psicodiagnostica e interventi di 
sostegno per la fascia d’età 17-24 (con supervisione). 
Nell’estate 1996 
Per la Cooperativa Sociale “CRASS” Dolo (VE) ho svolto attività educativa per il 
centro estivo presso il Comune di Fiesso d’Artico (VE) 
Nell’estate 1995 
Per la Cooperativa “Tempo Prezioso” Milano ho svolto attività di educatrice per 
la realizzazione della Colonia Estiva Telecom presso la casa Alpina ACLI di 
Motta Madesimo (SO) 
Nell’estate 1994 
Per l’ARCI di Campolongo-Bojon (VE) ho svolto attività di educatrice per la 
realizzazione del centro estivo presso il Comune di Campolongo Maggiore (VE). 
 
 

                                                   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Nel 1990 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Presso l’Istituto Tecnico Commerciale G. Maggiolini di Parabiago (MI) 
Diploma di Perito Aziendale Corrispondente in Lingue Estere 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tecnica commerciale, francese ed inglese commerciale 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Punteggio di 46/60 

 
Il 09/07/1997 
Presso L’Università degli Studi di Padova ho conseguito la 
LAUREA in PSICOLOGIA indirizzo DELLO SVILUPPO E DELLA 
EDUCAZIONE 
Punteggio di 104/110 
Tesi sperimentale dal titolo: “Le costruzioni mentali di insegnanti di scuola 
elementare: il caso d’inserimento di bambini stranieri”, svolta conducendo una 
ricerca sul campo. 
Nella seconda sessione dell’anno 1998 
Ho sostenuto e superato l’ESAME di STATO al fine dell’ABILITAZIONE alla 
PROFESSIONE di PSICOLOGO. 
L’08/09/1999 
ISCRIZIONE all’ ALBO PROFESSIONALE della LOMBARDIA numero 5219 
Il 19/11/2002 
Ho conseguito la SPECIALIZZAZIONE in PSICOTERAPIA DEL BAMBINO E 
DELL’ADOLESCENTE presso l’Istituto di Psicoterapia del Bambino e 
dell’Adolescente di Via Bronzetti n.28 Milano con punteggio 68/70. 
Riconoscimento della formazione psicoterapeutica ex-art. 3 della legge 56/89 e 
relativo INSERIMENTO nell’ELENCO degli PSICOTERAPEUTI presso l’Ordine 
degli Psicologi della Lombardia. 
Dall’0ttobre 2009 a giugno 2011 
Ho partecipato ad un corso di formazione per “CONDUTTORI di GRUPPO di 
ARTETERAPIA” con il quale ho approfondito, secondo il modello teorico 
psicoanalitico-relazionale, nella teoria e nella pratica, la gestione di dinamiche 
nella conduzione di  un gruppo. 
Il corso è stato organizzato e svolto presso l’Associazione E-SPEIRA con sede 
in via  G. da Procida Milano. 
Da novembre 2012 a luglio 2013  
Ho partecipato al corso “Il TCI-R (temperament and character inventory) nella 
pratica clinica in neuropsichiatria infantile” per l’apprendimento di un nuovo 
strumento diagnostico, il TCI-R. 
Il corso si è svolto presso la sede territoriale della UONPIA di Via Gorizia –Rho- 
dell’Azienda Ospedaliera “G. Salvini di Garbagnate Milanese. 
Il 19 aprile 2013 
Ho partecipato all’evento formativo “Adolescenza ed altri passaggi. Psicoterapia 
psicoanalitica e crisi evolutiva”, organizzato da AREA G –scuola di psicoterapia 
a orientamento psicoanalitico per adolescenti ed adulti snc- MINOTAURO 
Istituto di analisi dei codici affettivi- Milano 
 

                                                                                                                                            
MADRELINGUA  ITALIANA 
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ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione 

orale 

 ELEMENTARE 
INGLESE 
ELEMENTARE 
ELEMENTARE 
ELEMENTARE 
 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in 
cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 ATTRAVERSO LE ESPERIENZE LAVORATIVE HO SVILUPPATO LA CAPACITÀ DI LAVORARE IN 

EQUIPE  E  GRUPPI DI LAVORO DOVE LA COMUNICAZIONE È LO STRUMENTO 

FONDAMENTALE. IN TALI AMBITI HO SVOLTO RUOLI SIA DI PARTECIPAZIONE  CHE 

SUCCESSIVAMENTE DI SUPERVISIONE E FORMAZIONE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 HO SVILUPPATO CAPACITÀ ORGANIZZATIVA E DI COORDINAMENTO PER PROGETTI 

D’INTERVENTO SU PERSONE O GRUPPI DI PERSONE (FAMIGLIE, C.D.D., GRUPPI DI 

EDUCATORI.) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 USO ELEMENTARE DEL COMPUTER 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 NESSUNA COMPETENZA ARTISTICA SIGNIFICATIVA 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Tipo B  n. MI3777732F 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
 
 

ALLEGATI   
 
 
 
Legnano, 28 ottobre 2013                                                                                            In  fede 

 

 

 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


