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Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)

Bellomo Maria Caterina

Facoltativo (v. istruzioni)
bellomo.maria libero.it

Facoltativo (v. istruzioni)
Facoltativo (v. istruzioni)

Psicologa clinica
Esperta in psicologia scolastica

Oggi
in uno studio di consulenza psicologica.

Oggi .
Da gennaio 2013
Professo come psicologa consulente presso I' UONPIA di Rho, Azienda
Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate Milanese
svolgendo Attivita clinica e diagnostica dei DSA con o senza ADHD per
la realizzazione del Progetto “Riabilitazione di minori con DSA”
per 15 ore settimanali

dal 10/10/2011 al 30/6/72012

Ho Professato come psicologa consulente presso I' UONPIA di Rho, Azienda
Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate Milanese
svolgendo Attivita clinica e diagnostica dei DSA con o senza ADHD per
la realizzazione del Progetto “Riabilitazione di minori con DSA”

(per 18 ore settimanali

'Oggi

Da gennaio 2013 Professo come psicologa consulente presso I' UONPIA di Rho, Azienda

Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate Milanese

per il progetto relativo a “Gestione territoriale della disabilita complessa

di bambini in eta pre-scolare (0-6)”

dal 10/10/2011

a 31/12/ 2012 come psicologa consulente presso I' UONPIA di Rho, Azienda
Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate Milanese
per il progetto relativo al progetto “Introduzione al Parent-training" in
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particolare occupandomi del Teacher Training per insegnanti di alunni con
ADHD

dal 12/9/2007

‘al 17/10/2011 Psicologa esperta in psicologia scolastica presso I'lstituto M. Ausiliatrice di
Castellanza, scuola primaria e secondaria di I°, paritaria parificata, non statale da
settembre 2007 realizzando diversi progetti di screening di prevenzione al disturbo
di apprendimento suggerendo percorsi diagnostici e terapeutici di potenziamento
in ambito clinico e scolastico e lo Sportello ascolto per ragazzile e genitori.

(con un contratto di circa 25 ore settimanali)

E' stato possibile anche realizzare un libro intitolato “A SCUOLA PER E CON |
NOSTRI FIGLI" in riferimento ad un lavoro di formazione per genitori attuato in
collaborazione con il COSPES di Arese.

Sono stati svolti Week-end formativi per le famiglie della scuola presso
Etroubles, in collaborazione con il COSPES di Arese

Altre esperienze lavorative in qualita di psicologa:

Oggi Progetto di formazione per genitori ed educatori (in 5 incontri):
“Preadolescenza: quando la crisalide diventa una farfalla”
Presso il comune di S. Maurizio d'Opaglio (Novara).

anni 2008/2009; 2009/2010; 2010/2011

Ho collaborato come Psicologa libera professionista ad un Progetto annuale sulla
Genitorialita organizzato dal COSPES di Arese rivolto ai genitori della citta di Arese, in
particolare nel mio caso di genitori con figli frequentanti la scuola secondaria di | grado.

Da ottobre 2008 a settembre 2010

Psicologa consulente libera professionista presso la scuola per l'nfanzia L. Pomini di
Castellanza collaborando con I'equipe “Camminiamo Insieme” e con le strutture del
territorio con il compito di osservazione e segnalazione di bambini con eventuali
difficolta per invio e approfondimento diagnostico.

Altre esperienze lavorative:

=27 Ore di docenza presso Master di Il livello di “Psicologia scolastica”

organizzato dal Centro Nazionale Alta Formazione (Cenaf).
-Insegnante di sostegno presso scuola Primaria e Secondaria
-Intervistatrice per la “Ricerca Monzino svolta dall’Istituto di Ricerche
Farmacologiche ‘ Mario Negri’ di Milano *, uno studio epidemologico
riguardante i disturbi di memoria nelle persone con piti di 80 anni nella zona
della Valle Olona. (dal 2002 al 2004)

-diversi anni come assistente domiciliare minori per la legge 285/97, centro Mosaico
Giovani di Castellanza, presenziando anche a visite protette.(dal 1999 al 2007)

-educatrice presso il Centro Socio Educativo per disabili di Castellanza “Solidarieta
Famigliare”. (dal 1993 al 1995)

2013: ISCRITTA AL 3° ANNO PRESSO LA SCUOLA ‘PSIBA’ DI
PSICOTERAPIA AD INDIRIZZO PSICOANALITICO DEL BMBINO E
DELL’ADOLESCENTE e dell’adulto in quanto genitore, sita in via
Bronzetti 20 a Milano (con attivita di tirocinio).

da ottobre 2011 Corsi di formazione specifici sulla valutazione e sulla presa in carico riabilitativa di
minori con DSA nell'ambito del progetto: “Riabilitazione di minori con DSA” presso il polo
Territoriale UONPIA di Rho AO G. Salvini.

6/7 maggio 2011: 1° Covegno ‘Dislessia. Dall'individuazione precoce alle strategie di
intervento. (10 ore formative)”.
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2005- 2007: LA QUALIFICA presso |'Ordine degli Psicologi della Lombardia DI
“ESPERTA IN PSICOLOGIA SCOLASTICA”frequentando un MASTER
DI II LIVELLO in Psicologia Scolastica organizzato dall'istituto Carlo
Amore e Centro Studi Bruner, con sede a Milano. Tesi finale: “Lo psicologo
scolastico e i genitori: un lavoro di potenziamento delle sinergie educative
all'interno della scuola”.
In questo master sono state svolte diverse lezioni dedicate al DSA
quantificabili circa in almeno 50 ore formative teorico-pratiche.

28 novembre 2007: Corso “Informatica per I'autonomia” tenuto dall’Aid (6 ore formative)

2005/2006: ABILITAZIONE alla professione di psicologo nella prima sessione

dell’anno 2005 presso I'Universita statale di Padova, con iscrizione nella
sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine della Lombardia con n°
03/9575 (del 17-2-2006).

1999/2000: LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA’ (votazione
106/110), presso Universita degli Studi di Padova, nell’ A. A. 1999/2000.
(Argomento di tesi:"Linee di ascolto telefonico per adolescenti. Una
nuova modalita di aiuto”, relatore GUIDO PETTER).

1987/1988: DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA (votazione:46/60) presso il Liceo

Ginnasio D. Crespi di Busto Arsizio, nell'anno 1987/1988.

Ho svolto:
> attivita di TIROCINIO per Pabilitazione alla professione di psicologa presso:

| SEMESTRE (Marzo / Settembre 2001): CONSULTORIO FAMILIARE di Gazzada (Va)

Il SEMESTRE (Settembre 2001/ Marzo 2002): NEUROPSICHIATRIA INFANTILE di Fagnano Olona.

> ATTIVITA' DI VOLONTARATO:

o dal 15-04-'96 all'ottobre 1999 presso una HELP-LINE (ex numero gratuito), linea di
ascolto telefonico per adolescenti: Linea Verde Adolescenti come OPERATRICE
TELEFONICA, dopo aver sostenuto: UN CORSO DI FORMAZIONE di 20 ore (“La cittadinanza
responsabile: dal progettarsi al progettare”) ed un altro modulo di 20 ore (“L'ascolto
dell’adolescente nei diversi contesti”) tenuto da vari professionisti tra cui la Dott.ssa Astori,
operatrice e responsabile presso la sede di Milano del TELEFONO AZZURRO.

Durante il periodo di operato, € stato necessario frequentare altri corsi di aggiornamento su
tematiche quali I'ascolto telefonico e le problematiche dell'adolescenza.

Facoltativo (v. istruzioni)

Precisare madrelinguale

inalese a livelln senlastico.
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Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Comprensione

Parlato

Scritto

Ascolto Lettura

Interazione orale Produzione orale

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Indicare la(e) patente(i) di cui siete titolari precisandone la categoria. (facoltativo, v. istruzioni)

Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc.

(facoltativo, v. istruzioni)

Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni)

Il sottoscritto dichiara che i dati sopra esposti sono esatti e corrispondenti al vero e autorizza al trattamento di tali dati
nel rispetto del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta Maria Caterina Bellomo, nata a Busto Arsizio il 16/08/1968 e residente a Castellanza in via G. Galilei 15,
autocertifica il contenuto del presente curriculum ai sensi dell'art. 19 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, N 445.

Data 22/04/2014
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Firma

Maria Caterina Bellomo



