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Il benessere femminile nella
I^ GIORNATA NAZIONALE

dedicata alla promozione
e alla tutela della salute della donna

21 aprile 2016, 17.30 - 19.30

sede: Sala Conferenze V. Capaccchione Presidio Ospedaliero RHO

la Saluteal Femminile 

 

   

     

EVENTI APERTI ALLA POPOLAZIONE



 

ASST Rhodense  - PRIMA GIORNATA NAZIONALE PER LA SALUTE DELLA DONNA
PREMESSA:
Il 22 aprile, data di nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini, sarà 
celebrata la prima Giornata Nazionale per la promozione e la tutela della 
Salute della Donna. 
Il Consiglio dei Ministri in data 11 giugno 2015 ha accolto la proposta 
di emanare la direttiva del Presidente del Consiglio dei ministri relativa 
alla sua istituzione.
La tutela e la promozione della salute delle donne sono considerate 
un importante investimento per il miglioramento dello stato di salute 
del Paese e i suoi indicatori rappresentano una misura della qualità, 
dell’efficacia ed equità del sistema sanitario nazionale. 
La Donna deve poter costruire il proprio benessere, e quindi la propria 
salute, con l’aiuto di una medicina che proponga strategie, strumenti e 
soluzioni dedicate specificatamente “a Lei”. 
Proprio in questa ottica l’ASST Rhodense vuole celebrare, la giornata 
della tutela della salute della donna dedicando all'universo femminile 
un momento formativo e di incontro, che privilegi la diffusione della cultura 
della tutela della salute in un'ottica di educazione permanente, 
al fine di favorire un'azione di contrasto efficace contro l’insorgenza di 
patologie che colpiscono la donna. 
L'istituzione della Giornata per la Salute della Donna è un successo per tutti 
coloro che credono nella medicina di genere auspicando la costituzione di 
aree specialistiche trasversali e di servizi studiati appositamente per tutelare 
la salute nelle diverse fasi della vita della Donna.

OBIETTIVI:
• Promuovere la prevenzione e la tutela della salute della donna 
• Diffondere e stimolare la conoscenza delle principali patologie 
   che colpiscono le donne
• Diffondere la conoscenza della medicina di genere.

PROGRAMMA
17.30 Registrazione dei partecipanti

 Apertura del convegno: 

 Partorire senza dolore e nascere in sicurezza    
 Valentina Conserva - Rossano Rezzonico

 Prevenzione diagnosi e cura delle più frequenti   
 patologie oncologiche femminili: mammella,   
 colon, utero
 Simona Bonvini - Maurizio Mezzabotta
 Claudia Pozzi - Maria Natalina Giudici

 Infarto e menopausa
 Giuseppe De Angelis

19.30 Chiusura del convegno
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